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PRESSEINFORMATION

Bonn, 17.  August 2016
Beta Prevent: Check-ups für die Gesundheit
Mit einem guten Vorsorgeprogramm kann der Grundstein für Gesundheit und Lebensqualität bis ins hohe Alter gelegt werden. Je früher eine Erkrankung diagnostiziert wird, desto besser und schneller kann sie in der Regel geheilt werden „Wir wollen mit unseren Check-up-Angeboten durch Früherkennung gesundheitlichen Problemen vorbeugen und bieten unseren Patienten zudem den Vorteil, die Vorsorgeuntersuchungen komfortabel und aufeinander abgestimmt an nur einem Tag mit Hilfe modernster Untersuchungsverfahren und diagnostischer Geräte vornehmen zu lassen“, erklärt Dr. Andre Demant, verantwortlich für die Beta-Prevent-Untersuchungen in der Beta Klinik.  

Die Beta Checks erfolgen jeweils unter Leitung eines persönlichen ärztlichen Ansprechpartners, der auch das ausführliche Abschlussgespräch führt.  Die Patienten erhalten eine Befundmappe mit Arztbrief, in der alle Ergebnisse, Bilder und Therapieempfehlungen dokumentiert sind.

Die private Beta Klinik in Bonn bietet mit Beta Prevent drei Check-up-Pakete an, die zudem individuell ergänzt werden können:

· Beta Basis Check

· Beta Executive Check

· Beta Premium Check

Der Beta Basis Check beinhaltet:

· ausführliche ärztliche Anamnese

· neurologische, internistische und orthopädische klinische Untersuchungen

· Laboruntersuchung mit allen relevanten Parametern

· Magnetresonanztomografie (MRT) nach Absprache mit dem Arzt und gegebener Indikation

· Computertomografie (CT) von Lunge und Herz zur Risikoabschätzung (je nach Indikation)

· Ruhe- und Belastungs-EKG

· Lungenfunktionstest

· Ultraschalluntersuchung der Halsschlagadern zur Abschätzung des Schlaganfallrisikos

· Ultraschalluntersuchung der Schilddrüse

· Herz-Echokardiografie

· Seh- und Hörtest

· Befund-Analyse und Therapieempfehlung

· Empfehlungen für künftige Check-ups
Der Beta Executive Check beinhaltet zusätzlich zum Beta Basis Check 
· ein Facharztkonsil nach Wahl bzw. Bedarf

· Ganzkörper-Magnetresonanztomografie (MRT) einschließlich der hirnversorgenden Gefäße mit 3-D-Rekonstruktion

· DEXA-Knochendichtemessung (wenn indiziert)

· Diabetes-Risiko-Analyse

Der Beta Premium Check beinhaltet zusätzlich zum Beta Executive Check
· zwei Facharztkonsile nach Wahl bzw. Bedarf

· Magnetresonanztomografie (MRT) mit Kontrastkinetik der Mamma oder Mammografie bei Frauen

· 3-Tesla-Magnetresonanztomografie (MRT) der Prostata bei Männern

· Computertomografie (CT) der Herzkrankgefäße und der Lunge mit Kontrastmittel und 3-D-Rekonstruktion (wenn indiziert)

· Bestimmung des individuellen Hormonprofils
· Tumormarker
Darüber hinaus kann zu allen Beta Prevent Check-ups eine genetische Untersuchung gebucht werden, um das Risiko künftiger Erkrankungen und die Wirksamkeit von Medikamenten für Patienten zu ermitteln.
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