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Herzlich willkommen

in der Beta Klinik!

Liebe Leserin, lieber Leser,

seit 2008 steht unsere Klinik am Bonner Bogen fur
erstklassige medizinische Versorgung, personliche
Betreuung und hohen Komfort. Anfanglich nur
auf Kopf- und Wirbelsaulenerkrankungen ausge-
richtet, entwickelte sich die Beta Klinik zu einem
Campus mit umfassendem Leistungsangebot.
Das Klinik-Areal erstreckt sich heute Gber mehr als
8.000 Quadratmeter.

Ereignisreiche Jahre liegen hinter und viele span-
nende Entwicklungen noch vor uns. Einen detail-
lierteren Uberblick (iber die wichtigsten Meilenstei-
ne unserer Klinikgeschichte, wie unser Wachstum
oder die Gewinnung medizinischer Partner, finden
Sie auf den folgenden Seiten.

Die Beta Klinik steht nicht still, sodass wir uns
medizinisch und fachlich kontinuierlich weiter-
entwickeln. Zur optimalen Betreuung unserer
Patienten arbeiten momentan 30 selbstandige
Fachdrzte in Giber 20 Fachbereichen interdisziplinar

zusammen und werden dabei von mehr als 220
engagierten Mitarbeitern aus allen medizinischen
Bereichen unterstitzt.

Besondere Erwahnung Bedarf sicherlich unsere
psychosomatische Fachklinik BetaGenese, die mit
mehr als 50 kompetenten Mitarbeitern, bestehend
aus Psychiatern, Psychologen, Therapeuten und
Pflegepersonal unseren Kompetenz-Pool verstar-
ken.

Wir verstehen es auch als grof3e Anerkennung
unserer fachlichen Kompetenz, dass die Gemein-
schaftspraxis an der Beta Klinik dem Olympia-
stitzpunkt Rheinland seit 2018 als offizieller Ko-
operationspartner mit ihrem medizinischen Know-
how zur Seite stehen darf.

Es ist unser Anspruch, lhren medizinischen und
personlichen Bedirfnissen gleichermalen ge-

Die Beta Klink Bonn heif3t
Sie herzlich willkommen.
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recht zu werden. Das ausfiihrliche Gesprach ist
uns ebenso wichtig wie die enge Zusammenarbeit
aller Fachdisziplinen in Kombination mit griindli-
cher Diagnostik, basierend auf modernster Medi-
zingeratetechnik. Beinahe alle Ergebnisse Ihrer
Untersuchungen liegen noch wahrend lhres
Besuchs vor und kénnen mit allen beteiligten Fach-
richtungen im Konsil besprochen werden.

Flir uns alle steht immer der Mensch im Mittel-
punkt des Handelns.

Die Menschen sind es auch, welche die Beta
Humanitarian Help e. V. in besonderem Maf3e
unterstlitzt. Das Team des von Dr. med. Daniel

Dr. med. Axel Jung
Geschéftsfihrender Gesellschafter

Prof. Dr. med. Thomas Gasser
Geschaftsfiihrender Gesellschafter

Sattler 2013 ins Leben gerufenen Vereins reist
regelmaBig in Entwicklungslander. Dort behandelt
und operiert das Team unentgeltlich Patienten,
schult die Kollegen und schenkt den Menschen ein
Stlick Lebensqualitat. Engagement, das wir gern
unterstitzen.

Engagement, dem auch Sie mit einer Spende hel-
fen kdnnen. Mehr dazu lesen Sie auf Seite 50.

Wir freuen uns, lhnen unsere Klinik und Leistungen
im Folgenden detailliert vorzustellen. Ihre Gesund-
heit ist bei uns in den besten Handen.

Arndt Lorenz
Geschaftsfihrer

Dr. med. Axel Jung,
Prof. Dr. med. Thomas
Gasser und Arndt Lorenz
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Seit 2008
Spitzenmedizin am Bonner Bogen

Spezialklinik fir Kopf- und Wirbelsdulen-  ein ganzer Klinik-Campus mit mehreren Tochterge-
erkrankungen zu einem kompletten  sellschaften entstanden.
Klinikbetrieb mit Facharzt-Praxen mit 20 Spezialge-

Die Beta Klinik hat sich seit 2008 von einer  bieten entwickelt. Inzwischen ist am Bonner Bogen

2010

Er6ffnung

Beta Sport & Reha

2014

Erweiterung der Beta
Klinik: Ausbau eines
zweiten Operationssaals,

2008 2013 VergréBerung der Station
Griindung der Beta Klinik Start der Erweiterung der um sieben zusitzliche
Beta Klinik um weitere Einzelzimmer, Einbau und
Beta 1.700 Quadratmeter und Inbetriebnahme des zwei-
um die Fachrichtungen ten 3-Tesla-MRTs
KI ini k Orthopadie, Proktologie

und Chirurgie

2016
Er6ffnung des
Herzkatheterlabors

:
2012
Erweiterung um den Fach-
2008 bereich Angiologie
Start des Klinikbetriebs 2015
mit einem Operationssaal, Erweiterung um die Fach-
sechs Patientenzimmern 2014 bereiche Neurologie,
sowie den Fachbereichen Erweiterung um die Fach- Kardiologie, interventi-
Neuroradiologie, Neuro- bereiche Zahnmedizin, onelle Kardiologie und
chirurgie, Radiologie, Plastische und Asthetische spezielle Rhythmologie,
Andsthesie und Innere Chirurgie, Laboratoriums- Urologie, Ero6ffnung der
Medizin 0 medizin, Neuro- und BetaGenese-Station

Kinderradiologie,
Sportmedizin und
Innere Medizin und
Eroffnung der
BetaGenese Klinik mit

1.000 Quadratmetern
Flache 0
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Die Beta Klinik hat sich kontinuierlich weiterentwi-
ckelt. Lesen Sie im Zeitraffer, was das Team der Beta

Klinik bisher alles erreicht hat.

2017

Erweiterung der
BetaGenese Klinik auf tGber
2.000 Quadratmeter. Die
Station der BetaGenese
umfasst nun 31 Betten
sowie 27 konzessionierte
Betten im benachbarten
Hotel Kameha Grand

2017

Erweiterung um den Fach-
bereich Schlafmedizin

2018

Fachbereiche Gynékologie,

Die Beta Klinik bietet zur
Behandlung von Epilepsie -
als eine von drei Kliniken
in Europa - erstmals ein
minimalinvasives Opera-
tionsverfahren mit dem
modernen Operationslaser
VISUALASE™

2022
Erweiterung um die

Logopédie und
Allgemeinmedizin

2024

Erweiterung um die
Fachbereiche der
Dermatologie und
Fehlbisschirurgie

2018

Er6ffnung der

Beta Neurologie -
Kompetenzzentrum fur
Epilepsie und Erweiterung
um den Fachbereich
Gefallchirurgie

o

2020

Die Experten-Teams

2016 der Beta Klinik eroffnen
Die Beta Klinik nimmt ein weitere Fachzentrenen:
neues Gebaude mit 1.500 Herz- und Gefal3zentrum,

Quadratmetern in Betrieb.
Verdopplung der Betten-
kapazitat der
Beta-Klinik-Station und
der BetaGenese Klinik

Neurozentrum und 0

Epilepsiezentrum

2021

Erweiterung um den
Fachbereich Padiatrie.
Er6ffnung des Bauch-
zentrums sowie des
Zentrums fir funktionale
Neurochirurgie an der
Beta Klinik

>

2025
Erweiterung
um den Fach-
bereich der
Hals-, Nasen- &
Ohrenkund,
Schlafmed. und
der Neuroonko-
logie
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Uber die Klinik
Unsere Philosophie

8

UBER DIE KLINIK

i

Ochste Qualitat kann nur durch Speziali-
|—| sierung gewahrleistet werden. So lautet

die Erkenntnis, die der Griindung der Beta
Klinik im Jahre 2008 zugrunde liegt. Die Griinder
der Klinik waren mit den Ablaufen, wie sie sie in
unterschiedlichen medizinischen Bereichen ken-
nengelernt hatten, zunehmend unzufrieden. Statt
Zeit fur die Behandlung und den intensiven Aus-
tausch mit dem Patienten zu haben, sahen sie sich
steigendem 6konomischen Druck und wachsen-
dem Verwaltungsaufwand ausgesetzt. Zeit, auf-
zubrechen und Medizin nach den eigenen MaR-
staben zu gestalten und zu erméglichen. Seit fast
finf-zehn Jahren steht die private Beta Klinik fur
Spitzenqualitat bei Diagnostik, Wissensaustausch
und individuellen Behandlungsmethoden. Im
Mittelpunkt unserer medizinischen Versorgung
steht immer der Mensch als Ganzes.

Hohe Kompetenz

Die Beta Klinik legt groBen Wert darauf, die hohe
Fachkompetenz ihrer Mitarbeiter durch eine Aus-
stattung auf internationalem Niveau - gehobener
Universitatsstandard zu erganzen. Wir verfligen
Uber mehrere Operationssale mit modernster Aus-
stattung sowie eine Fiille diagnostischer Gerate,
die dem neuesten Stand der Forschung entspre-
chen.

Unsere Arzte, Therapeuten und Mitarbeiter bilden
sich regelmédRBig fort, um ihre Leistung und Kompe-
tenz fiir Sie stetig zu steigern. Uberdies bieten die
Spezialisten der Beta Klinik selbst kontinuierlich
Fortbildungsveranstaltungen fiir interessiertes Pu-
blikum an.

Ganzheitliche Medizin

Untersuchungen, Behandlungen, Operationen und
RehabilitationsmaBnahmen fiihren wir ganzheit-
lich durch. So arbeiten alle medizinischen Experten
der Beta Klinik an einem gemeinsamen Ziel - lhrer
Gesundheit.

Gerne richten wir uns bei der Terminvergabe
nach lhren Bedurfnissen und beriicksichtigen alle
Parameter lhrer Beschwerden. Die kurzen Wege
innerhalb der Klinik machen es méglich, uns bin-
nen kiirzester Zeit iber lhre individuellen Befunde
auszutauschen. So konnen Sie sicher sein, dass Sie
wahrend lhres Aufenthaltes zigig, effektiv und
fachbereichsiibergreifend untersucht werden.



Wir kiimmern uns um unsere Patienten

Neben der hohen medizinischen Qualitat und der
einflihlsamen personlichen Betreuung spielt auch
die Umgebung eine wichtige Rolle bei lhrer Ge-
nesung. Daher legen wir in der Beta Klinik grof3en
Wert auf ein angenehmes Ambiente, das medizini-
sche Funktionalitit mit Asthetik verbindet.

Alles dreht sich um Sie

Wir nehmen uns Zeit fur Sie und gehen auf lhre
individuellen Wiinsche und Bedirfnisse ein. Weil
uns lhre Meinung wichtig ist, fihren wir auch Pa-
tientenbefragungen durch, in denen Sie uns sagen
kénnen, ob Sie mit unseren Leistungen zufrieden
waren. Flr alle Mitarbeiter, die in der Beta Klinik fir
Sie da sind, gilt gleichermal3en: Der Mensch steht
bei uns im Mittelpunkt.

Private Notfallsprechstunde

Unsere Spezialisten der Fachbereiche Orthopadie, Neurochirurgie und
Radiologie bieten an Wochenenden und Feiertagen zwischen 10.00
und 13.00 Uhr eine Sprechstunde fiir Notfélle und Berufstatige an.

In dieser Zeit ist auch eine vollsténdige medizinische Diagnostik mit

MRT, CT, Rontgen, Ultraschall und Labor gewahrleistet.

Um telefonische Anmeldung unter 0228 909075 - 0 wird gebeten.

SEHR GUT
L8 8 8 8 §

332 Bewerfungen
auf 3 Porialen

Beta Klinik GmbH

MediWertung

MediWertung

SEHR GUT
L8 8.6 8 ¢

106 Beweriungen
auf 3 Porfalen

BefaGenese Klinik GmbH

Die Partner der Gemeinschaftspraxis: Prof. Dr. med. Thomas Gasser, Dr. med. Axel Jung, Peter Braun,
Dr. med. Markus Klingenberg, Dr. med. Andre W. Demant und Dr. med. Andreas Heck

UBER DIE KLINIK 9



Diagnostik und Therapie
Modernste Behandlungskonzepte

Wir greifen bei gestellter
Indikation auf alle unsere
modernen, diagnos-
tischen Moglichkeiten
zuriick.

n der Beta Klinik arbeiten 30 selbststandige
Fachdrzte aus 20 Fachbereichen. Sie werden von
mehr als 220 Mitarbeitern aus allen medizini-
schen Bereichen unterstitzt. Wir arbeiten dabei
ganzheitlich und kénnen Sie dank der engen in-
terdisziplindren Zusammenarbeit aller Beteiligten
fachlbergreifend beraten. So erhalten Sie auch
bei komplexeren Fragestellungen schnell eine
kompetente Auskunft.

Fir die Diagnostik und die anschlieBende Therapie
sttzen wir uns auf eine Vielzahl erstklassiger dia-
gnostischer Gerate. Sie bilden eine wichtige Saule
unseres modernen Behandlungskonzepts.

Wir arbeiten unter anderem mit:

e zwei Hochfeld-Magnetresonanztomografen
neuester Bauart (1,5 und 3 Tesla)

e 64-Zeilen-Computertomografen (CT)

e einem Linksherzkatheter

e minimalinvasiver Laserablationstechnologie,
Visualase

o digitalem Rontgen

o mehreren hochauflésenden Ultraschall-Gerédten

o verschiedenen Endoskopiegerdten

e mehreren C-Bogen

e OP-Hochleistungsmikroskopen von Zeiss

e hauseigener Sterilisation fiir OP-Besteck

10 DIAGNOSTIK UND THERAPIE

e einer Neuronavigation

e Video-EEG und mobilen EEG-Systemen

o verschiedenen Lasertherapien/-systemen
o Neurofeedback

e Rezum™

Hightech-Operationsséle

Wir operieren in technisch optimal ausgestatteten
Reinraum-Operationssalen (Klasse 1a) und einem
Saal der Klasse 1b, einem interventionellen Angio-
grafie-Eingriffsraum (ein sogenannter Hybrid-OP)
sowie einem Raum flir ambulante Eingriffe. Daran
angegliedert ist die Aufwachstation. Alle Raume
sind nach modernsten Gesichtspunkten ausgestat-
tet.

Schonende Verfahren

Fir Menschen mit Problemen in engen Raumen
verfiigen wir Uber einen offenen Hochfeld-MRT
mit einer besonders groBen Offnung. Dieser ist nur
halb so lang wie ein herkdmmliches Gerat, sodass
der ,Réhreneffekt” nicht entsteht. Bei der Mehrheit
der Untersuchungen liegt der Kopf dabei frei.

Der 64-Zeilen-Computertomograf (CT) verflgt
Uber Dosis-Sparprogramme, mit denen sich die
Rontgenstrahlendosis minimieren lasst. In der
Hand unserer Spezialisten ermdglicht der Einsatz



dieser Gerdte zuverldssige und aussagekraftige
Diagnosen — unverzichtbar fir eine erfolgreiche
Therapie.

Zweitmeinung

Die Beta Klinik steht lhnen auch fir eine Zweit-
meinung zur Verfiigung. Gerne beraten wir Sie bei
einer bereits vorliegenden Diagnose oder einem
Therapiekonzept - beispielsweise bei der Indika-
tion fiir eine Operation.

Check-up, Sport- und Leistungsdiagnostik

Die Beta Klinik bietet Interessierten auch ein umfas-
sendes Check-up-Programm an, damit rechtzeitig
Risiken und Erkrankungen identifiziert werden und
Therapieverfahren eingeleitet werden konnen.
Ausflhrliche Informationen finden Sie ab Seite 14.

Ein weiterer Schwerpunkt der Beta Klinik ist die
Sport- und Leistungsdiagnostik, die von unserem
orthopadischen Team betreut wird. Detaillierte In-
formationen erhalten Sie auf Seite 24.

Minimalinvasive Eingriffe

Bei jeder Therapie folgen wir dem Grundsatz, ef-
fizient und zugleich schonend vorzugehen. Da-
her setzen wir modernste konservative (das heif3t
nichtoperative) und operative Therapieverfahren
ein. Wo immer mdoglich, setzen wir bei unseren
ambulanten und stationdren Interventionen sowie
Operationen auf minimalinvasive Verfahren.

Die Vorteile gegeniiber herkémmlichen Verfah-

ren sind:

e schnelle Schmerzfreiheit, Rehabilitation und
Heilung

e kleine Zugange, kurze Schnitte

o schonend fiir das Gewebe

e keine oder minimierte Narbenbildung

o oftmals auch fir dltere oder Risikopatienten
geeignet

Basis unserer Therapieplanung ist unsere sorg-
faltige interdisziplinare Diagnostik. Nachdem wir
die Ursachen und die Zusammenhange lhrer Be-
schwerden gefunden haben, kldaren wir Sie trans-
parent Uber die Chancen, Erfolgsprognosen und
Risiken lhrer Therapiealternativen auf. Anschlie-
Bend entscheiden wir mit lhnen gemeinsam,
welche Therapie fur Sie am besten geeignet ist.

Rehabilitation:

Krankengymnastik und Physiotherapie

In unserem ambulanten Rehabilitationszentrum
,Beta Sport & Reha” und auf unserer Station helfen
Ihnen unsere ausgebildeten Trainer, Physiothera-
peuten und Krankengymnasten dabei, den Alltag
maoglichst schmerzfrei und ohne Einschrankungen
zu meistern. Dazu nutzen wir unter anderem

e Physiotherapie
e Manuelle Therapie
¢ Lymphdrainage
¢ Physikalische Behandlungen
¢ Faszienbehandlung
¢ Lymphdrainage
o Kieferbehandlung
o gerdtegestitzte, funktionelle Krankengymnastik
e HUBER® 360 — Neuromuskuldres Training
e Skill-Court

Patienten werden von

unserem Sport-und-Reha-

Team intensiv betreut.

DIAGNOSTIK UND THERAPIE
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lhr Aufenthalt bei uns
Personliche Betreuung

Jedes Patientenzimmer
ist komfortabel ausge-
stattet und verfligt Gber
ein eigenes Badezimmer.

er Mensch im Mittelpunkt. So lautet unsere
D Philosophie. Diese verwirklichen wir durch

das hervorragende Niveau der arztlichen
Versorgung, den Einsatz modernster Diagnose-
und Therapieverfahren sowie gehobenen Klinik-
Komfort. All das ergibt die ganzheitliche Quali-
tat, fur die wir international bekannt sind. Zu uns
kommen Menschen aus der ganzen Welt, um sich
hier in Bonn medizinisch betreuen zu lassen und
von unserem erstklassigen Service zu profitieren.
Mehr Ulber unser internationales Patientenma-
nagement erfahren Sie ab Seite 48.

Sie haben Fragen oder bendétigen Hilfe? Setzen
Sie sich mit uns in Verbindung. Wir finden mit un-
seren Arzten, Therapeuten und unserem Pflege-
und Verwaltungspersonal so schnell wie mdglich
die optimale Losung fir Sie.

Kosten und Abrechnung

Die Beta Klinik ist eine zugelassene Privatklinik
und orientiert sich bei der Abrechnung an dem -
in Deutschland ublichen — DRG-System (Diagnosis
Related Groups; deutsch: diagnosebezogene Fall-

gruppen).

12 IHR AUFENTHALT BEI UNS

Die ambulanten und die drztlichen Leistungen der
Belegdrzte der Beta Klinik werden nach den allge-
mein giiltigen Richtlinien der GOA (Gebiihrenord-
nung fir Arzte) abgerechnet. Dies bedeutet, dass
Sie die Ihnen entstehenden Kosten Uber Ihre priva-

te Krankenversicherung abrechnen kénnen. Gerne
beraten wir Sie im Vorfeld und helfen Ihnen bei
Fragen weiter. Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Website unter dem Menii-Punkt ,Pati-
enteninformation”.

Wir bieten lhnen im Vorfeld ein Gesprach an, in
dem wir einen Therapieplan sowie einen Kostenvo-
ranschlag tber Ihre voraussichtliche Untersuchung
und Behandlung erstellen.

Unterbringung

Unsere Zimmer

Die Unterbringung fiir lhren stationdren Aufenthalt
erfolgt in einem unserer 24 komfortablen, moder-
nen und hochwertig ausgestatteten Einzel- und
Zweibettzimmern mit eigenem Bad.
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Unsere Suite

Zudem verfligen wir Uiber eine luxuriése Suite mit
55 Quadratmetern Flache. Diese besitzt neben
dem Schlafzimmer und einem grofziigigen Bad
auch einen eigenen Wohnbereich.

Die Ausstattung unserer Zimmer und der Suite
stellt eine gelungene Kombination aus medizini-
scher Funktionalitdt und modernem Design dar.

Ausstattung und Service

e 24-Stunden-Rundum-Service

¢ vollelektronisch steuerbare Betten

e Klimaanlage

e Minibar

¢ Satelliten- und Internet-TV, DVD-Player

o Telefon und Internet (WLAN)

e Gerne nehmen wir Riicksicht auf lhre
Speisewtiinsche und Bediirfnisse.

o Auf Wunsch organisieren wir lhnen einen
Chauffeurservice.

Wenn es die medizinischen Voraussetzungen er-
lauben, kdnnen unsere Patienten auch im benach-
barten Hotel Kameha Grand untergebracht wer-
den. Dieses ist Uber das Tiefgeschoss der Klinik
auch direkt zu erreichen.

Parken

Fir Ihr Fahrzeug steht im Tiefgeschoss der Beta
Klinik ein eigener VIP-Bereich zur Verfligung. Als
Patient konnen Sie den vergiinstigten Parktarif der
Beta Klinik nutzen. Detailliertere Informationen
finden Sie dazu auf unserer Webseite unter dem
MenU-Punkt ,Patienteninformation”.

IHR AUFENTHALT BEI UNS
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Beta Prevent
Gewissheit Uber Ihre Gesundheit

Die Beta Klinik bietet individuelle Check-up-Varianten an.

Dr. med. Andre W. Demant

REGIONALE
EMPFEHLUNG

2025

Dr. André W. Demant

RADIOLOGE

14 BETA PREVENT

nder heutigen, schnelllebigen Zeit ist Vorsprung
die Losung. Dies gilt auch fir lhre Gesundheit.
Nur wer Erkrankungen und Gefdhrdungen vo-
raus ist, ermoglicht sich Lebensqualitat bis ins
hohe Alter.

Die Beta Check-ups

Individuell, persénlich und auf den Punkt stellt
Beta Prevent lhr persénliches Vorsorgeprogramm
zusammen. Alles aus einer Hand, alles an einem
Tag.

Mit Bewegung, Sport und einer bewussten Erndh-
rung kann jeder bereits etwas fiir seine Gesundheit
tun. Wer aber gibt Ihnen die Gewissheit, dass dies
auch den gewiinschten Effekt hat? Viel zu oft hort
man, dass Mitmenschen trotz gesunder Lebens-
fuhrung erkranken.

Beta Prevent hat es sich daher zum Ziel gemacht
Risikofaktoren und Krankheiten moglichst im Friih-
stadium aufzudecken. Dies gilt insbesondere fiir
gravierende und lebensbedrohliche Erkrankungen
wie Herzinfarkt, Schlaganfall oder Krebs.

Mit umfangreicher Bildgebung, Spezialisten fir
jeden Bereich und personlicher Begleitung unter-
scheidet sich Beta Prevent von klassischen Vorsor-
geuntersuchungen.

Grundstein fiir unsere ganzheitliche Vorsorge bil-
det unser Beta Basis Check-up, welcher nach lhren
individuellen Wiinschen und Bediirfnissen ange-
passt und erweitert werden kann.

Beta Basis Check-up

e ausfihrliches drztliches Anamnese-Gesprach

¢ neurologische, internistische und orthopddische
klinische Untersuchungen

o Laboruntersuchung mit allen fiir einen
Check-up relevanten Parametern

e MRT einer Kdrperregion nach Absprache mit
dem Arzt und nach Indikation

o Computertomografie (CT) der Lunge und des
Herzens zur Risikoabschdtzung - bei gegebener
Indikation

¢ Ruhe-und Belastungs-EKG

Lungenfunktionstest

Ultraschalluntersuchung der Halsschlagadern

zur Abschatzung des Schlaganfallrisikos

Ultraschalluntersuchung der Schilddriise

Herz-Echokardiografie

Befundanalyse und Therapie-Empfehlung

Empfehlungen und Check-up-Planung fir die

kommenden Jahre



Bei jedem Check-up werden Sie personlich betreut, umfassend beraten und griindlich untersucht.

Beta Executive Check-up

o Beta Basis Check-up plus

e zusatzliches Facharztkonsil nach Wahl,
beziehungsweise bei Bedarf

e Ganzkorper-Magnetresonanztomografie (MRT)
inklusive der hirnversorgenden Gefal3e
mit 3-D-Rekonstruktion

e Osteoporose-Check (Knochendichtemessung
bei gegebener Indikation)

e Diabetes-Check

Beta Prevent Zusatzleistungen

e Diabetes-Check

e Darmkrebsvorsorge (mittels Stuhlprobe)

e Untersuchung & Beratung in der Orthopadie
o Kdrperkomposition/In Body Messung

» Bewegungsanalyse & Trainingsempfehlung
e Neurochirurgie

e Blasen- und Nieren-Check (Urologie)

e Magen- und Darmspiegelung

e Nerven-Check (Neurologie)

e Proktologie-Check

e Venen-Check

e Beratung in der plastischen Chirurgie

Seit mehr als 10 Jahren fiihren wir Giber 200 Check-
ups jahrlich durch und sind damit eines der weni-
gen Zentren in Deutschland, welches GroRgerate-

Bildgebung mit interdisziplindrer Diagnostik an
einem Untersuchungstag kombiniert.

Sie erhalten

o modernste Untersuchungsverfahren und
diagnostische Gerdte

e nur medizinisch und individuell sinnvolle
Untersuchungen - je nach Alter, Geschlecht,
Risikoprofil und personlicher Lebenssituation (,

e Betreuung und Untersuchung durch erfahrene o
und spezialisierte Arzte : }\

e eine professionelle Dokumentation aller \‘i :
Berichte, Therapie-Empfehlungen und Jennifer Freier
Befundbilder

e eine ausfiihrliche Beratung hinsichtlich poten-
zieller Risikofaktoren und Erkrankungen sowie
darauf individuell abgestimmte Therapie-
Empfehlungen

BETA PREVENT 15



Neurochirurgie
Modernste OP-Methoden

ist eine mdgliche ) Fachgebiet, das sich mit der Erkennung

EZ}?Z:dPI:rrI‘(gisgithOde fiir und der operativen Behandlung von

erkrankte Patienten. Erkrankungen, Verletzungen und Fehlbildungen
des zentralen, des peripheren und vegetativen
Nervensystems, beschaftigt. Nebst der chirurgi-
schen Behandlung, initiiert und begleitet die Neu-
rochirurgie umfangreiche diagnostische Unter-
suchungen, die konservative Therapie sowie die
Rehabilitation. Das Team um Dr. med. Axel Jung
und Prof. Dr. med. Thomas Gasser bietet Diagnos-
tik und Behandlung auf hochstem medizinischen
und fachlichen Niveau.

Die Tiefe Hirnstimulation Die Neurochirurgie ist ein medizinisches

Zusatzlich zu ihrer grofRen Erfahrung greifen die
neurochirurgischen Spezialisten der Beta Klinik
auf modernste OP-Technologie zurlick. Die meis-
ten Operationen werden unter Verwendung leis-
tungsfahiger OP-Mikroskope in mikrochirurgischer
Technik ausgefiihrt. So sind computergestiitzte
GESUNDHEIT OP-Methoden sowie intraoperatives elektrophy-
siologisches Monitoring Standardverfahren bei
TOP Eingriffen in funktionell kritischen Hirn- und
PR'VATK“N'KV | Nervenregionen.

Der enge Austausch mit den wichtigsten Nach-
bardisziplinen (Beta Neurologie, Neuroradiologie,
Anésthesie, etc.) erweitert die fachliche Expertise.
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So kénnen wir auch fiir komplexe Falle einen indivi-
duellen Therapieplan erarbeiten. Wir koordinieren
fur Sie alle Vor- und Nachuntersuchungen sowie
die anschlieBende Physiotherapie in unserem Beta
Sport & Reha Bereich (S. 25).

Kopf- und Gehirnchirurgie

In der Beta Klinik werden Erkrankungen des Kopfes
und des Gehirns nach modernsten wissenschaft-
lichen Erkenntnissen operiert. Dabei erfolgen die
Eingriffe, wenn méglich, minimalinvasiv.

Behandelte Erkrankungen (Auszug)

e Tumore des Gehirns und des Schadels

o Gefallmissbildungen des Gehirns

o Trigeminusneuralgie (Gesichtsschmerz)

» Glossopharyngeusneuralgie (einschiel3ender,
stechender Schmerz im Rachen)

e Spasmus hemifacialis (Gesichtskrampf: einschie-
Bende, schmerzhafte Verkrampfungen der
Gesichtsmuskeln)

» Hydrozephalus (Nervenwasseraufstau)

e Epilepsie



Operatives Leistungsspektrum (Auszug)

» navigationsgestitzte Mikrochirurgie von Hirn-
tumoren

o wachchirurgische Eingriffe am Gehirn

e Biopsien (Gewebeprobenentnahme)

e Shunt-OP (Kurzschlussverbindung) -
bei Nervenwasseraufstau

e mikrovaskulare Dekompression (Jannetta-
Operation) — z.B. bei Trigeminusneuralgie

o Mikrochirurgie bei GefaBmissbildungen

Stereotaxie und Funktionelle Neurochirurgie

Die Funktionelle Neurochirurgie und Stereotaxie
ertffnet Patientinnen und Patienten mit neuro-
logischen/psychiatrischen  Erkrankungen und
Hirntumoren sowie chronischen Schmerzsyndro-
men ein hochmodernes Behandlungsfeld. Bei der
Stereotaxie handelt es sich um ein Verfahren, mit
dessen Hilfe eine millimetergenaue Behandlung
von Hirnstrukturen maoglich ist. In der Beta Klinik
wird die Stereotaxie u. a. flir Gewebeprobenent-
nahmen aus dem Gehirn, fur die gezielte und
damit schonende LASER-Therapie von Hirntumo-
ren (VISUALASE™) und fir die Behandlung von

Bewegungsstérungen (z.B. Parkinson Syndrom)
eingesetzt.

Die stereotaktische Hirnoperation ist ein minimal-
invasives OP-Verfahren, das ein nahezu verlet-
zungsfreies Operieren ermdglicht. Ein Anwen-
dungsgebiet ist beispielsweise die Entnahme
kleinster Zellproben, um dadurch z.B. die Art eines
Hirntumors eindeutig bestimmen zu kdnnen.
Diese Information ist fiir die weitere Therapiepla-
nung wesentlich.

Mit dem stereotaktischen Verfahren behandelt das
Team um Prof. Dr. med. Thomas Gasser und Priv.-
Doz. Dr. med. Mohammad A. Maarouf auch Bewe-
gungsstérungen, wie den essenziellen Tremor, die
generalisierte Dystonie, das idiopathische Parkin-
son-Syndrom sowie einige Formen chronischer,
therapieresistenter Schmerzen. Zudem riickt die
Behandlung psychiatrischer Erkrankungen immer
mehrinderMittelpunktdieser Operationsmethode.

Das hochprézise stereotaktische Verfahren erlaubt
den Spezialisten der Beta Klinik die Implantation
von Elektroden in ein eng umschriebenes Hirn-
areal, das meist in tief gelegenen Regionen des
Gehirns lokalisiert ist. Daher stammt auch der
Name ,Tiefe Hirnstimulation” oder kurz THS. Bei
der THS wird je nach Erkrankung ein spezieller Ziel-
punktim Gehirn ausgewdhlt, in den diinne Elektro-
den eingepflanzt werden. Diese werden mit einem
kleinen elektronsichen Schrittmacher verbunden,
der elektrische Impulse Uber die Elektroden ab-
gibt, wodurch die umliegenden Nervenzellen in
deren Funktion verdndert (moduliert) werden.
Diese Implantation von sogenannten ,Hirn-
schrittmachern” zur Tiefen Hirnstimulation ist ein
bewdhrtes und sehr sicheres Verfahren zur Be-
handlung neurologischer Funktionsstérungen.

Behandelte Erkrankungen (Auszug)

e Bewegungsstorungen (essenzieller Tremor,
idiopathisches Parkinson-Syndrom, generali-
sierte Dystonie)

e chronische, therapieresistente Schmerzen

Leistungsspektrum (Auszug)
o Stereotaxie und Funktionelle Neurochirurgie,
zum Beispiel:
o Tumorbiopsie (Gewebeprobenentnahme)
e Implantation von ,Hirnschrittmachern”
(Tiefe Hirnstimulation/THS) - bei Bewegungs-
storungen und chronischen, therapieresis-
tenten Schmerzen

lhre Experten

Prof. Dr. med. Thomas
Gasser

Dr. med. Ronny Rothe

NEUROCHIRURGIE
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Jede Diagnose beruht
auf einer eingehenden
Untersuchung.

18 NEUROCHIRURGIE

LASER-induzierte Thermotherapie -

kurz LITT oder VISUALASE™

Die LASER-induzierte Verédung von krankhaf-
tem Hirngewebe gilt als eines der modernsten
Methoden der heutigen Medizin. Hierbei wird
eine Glasfasersonde in das erkrankte Hirngewebe
stereotaktisch eingebracht und dieses mittels
LASER-Strahlung unter stindiger MRT-Uberwa-
chung schonend und exakt zerstort.

Die MRT-gestltzte Laser-Ablation setzen wir zur
prazisen Behandlung der Epilepsie, bei Hirntumo-
ren und auch bei GefaBmissbildungen ein. Die Beta
Klinik war eine der ersten Zentren in Europa, die
dieses Verfahren erfolgreich etablieren konnte und
ist international einer der erfahrensten Einrichtun-
gen, die die LASER-Ablation anbieten.

Wirbelsdule schonend operieren

Ein Schwerpunkt der Neurochirurgen und Neuro-
interventionalisten der Beta Klinik sind schonende
und effiziente OperationenanderWirbelsdule. Auch
auf diesem Gebiet werden, wann immer es medizi-
nisch méglich und sinnvoll ist, minimalinvasive Ver-
fahren eingesetzt. Bei operativen Eingriffen kdnnen
die Neurochirurgen der Beta Klinik auf eine umfas-
sende Ausstattung praziser Diagnose- und Opera-
tionstechniken zuriickgreifen.

Ein hochqualifiziertes Behandlungsteam, sowie
die Anwendung und Entwicklung neuartiger
Eingriffstechniken zeichnen die Neurochirurgie
ebenfalls aus. Modernste Narkoseverfahren und
optimierte Operationsabldufe sorgen zudem fir
risikoarme und maximal komfortable Eingriffe.
Schwer kranke Patienten werden anschlieBend auf
unserer Uberwachungsstation engmaschig tber-
wacht und optimal versorgt.

Behandelte Erkrankungen (Auszug)

e Bandscheibenvorfall

e Spinalkanalstenose (Wirbelkanalverengung)
Instabilitat/Gleitwirbel

e Wirbelgelenkarthrose/Facettensyndrom

e Osteoporose/Wirbelbruch

o GefdBmissbildungen

Operatives Leistungsspektrum (Auszug)

e endoskopische Bandscheiben-OP - bei Band-
scheibenvorfall an der Lendenwirbelsaule

e Mikrochirurgie/Dekompression - bei Band-
scheibenvorfall und Spinalkanalstenose

e Bandscheibenprothese (ADR) — zum Beispiel bei
Bandscheibenvorfall an der Halswirbelsaule

e Riickenmarkstimulation (SCS) - bei therapie-
resistenten, chronischen Schmerzen

o Stabilisierung/Fusion - bei Instabilitat/Gleitwirbel



o Vertebroplastie und Kyphoplastie — bei Wirbel-
bruch

o CT-gestiitzte Mikrotherapie -
bei Riickenschmerzen

e Spacer-OP - bei Spinalkanalstenosen

Den Engpass beseitigen

Auch Erkrankungen der Nerven auflerhalb des
Gehirns und des Riickenmarks werden in der Beta
Klinik behandelt. Patienten leiden hadufig an soge-
nannten Engpass-Syndromen. In solchen Fallen
ist ein Nerv - etwa durch Bindegewebe, Knochen
oder Muskulatur — eingeklemmt. Dadurch kann es
zu Schmerzen, Missempfindungen, Taubheitsge-
fuhlen, Kraftminderungen, Muskelschwund, aber
auch zu Lahmungserscheinungen kommen. Wer-
den diese Funktionsstorungen ignoriert, kann dies
zu dauerhaften Nervenschaden fiihren. Wird das
Problem rechtzeitig erkannt und behandelt, kann
sich der Nerv wieder vollstandig erholen. Dazu
muss der Engpass durch einen kleinen operativen
Eingriff beseitigt werden.

Vor dem chirurgischen Eingriff wird in der Regel
die elektrische Leitfahigkeit der Nerven gemessen,
um festzustellen, welcher Nerv die Beschwerden
auslost. In einer mikrochirurgischen Operation be-
freien wir den betroffenen Nerv dann aus seinem

Engpass, indem wir Gewebe, das auf den Nerv
driickt, gewebeschonend und vorsichtig abtragen
bzw. spalten.

Behandelte Erkrankungen

e Engpass-Syndrome (eingeklemmte periphere
Nerven) wie zum Beispiel
e Karpaltunnelsyndrom (Handgelenkkanal)
e Tarsaltunnelsyndrom (FuBknochel)
e Sulcus-ulnaris-Syndrom (Ellenbogen)
e Morton-Metatarsalgie (Vorful3)
* Meralgia paraesthetica (Leiste)

Operatives Leistungsspektrum
e mikrochirurgische Dekompression (Beseitigung
des Engpasses eines peripheren Nervs)

Die Beta Klinik verflgt
Uber drei OPs. Hier erfolgt
jede Operation mit groB3-
ter Sorgfalt und hochster

Konzentration.

lhre Experten
[ - e -—
|

Dr. med. Alhadi Igressa

Priv.-Doz. Dr. med.
Mohammad A. Maarouf
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Gemeinschaftspraxis Orthopadie
Orthopadisch ganzheitlich versorgt

Das orthopéadische Team
der Gemeinschaftspraxis
behandelt alle
Erkrankungen des
Bewegungsapparates.

MediWertung

SEHR GUT
1.8 6 6.6 ¢

448 Bewertungen
auf 4 Portalen

Gemeinschaftspraxis an
der Beta Klinik

/) Beta
W Klinik

D

as erfahrene Team um Peter Braun, Dr. med.
DMarkus Klingenberg und Dr. med. Andreas

Heck behandelt alle Erkrankungen des Be-
wegungsapparates. Dazu gehdren angeborene
und erworbene Gelenk- und Extremitatenfehlstel-
lungen, degenerative Gelenkerkrankungen (Ar-
throse) sowie Sportverletzungen bei Kindern und
Erwachsenen.

Dabei erfolgt die Behandlung konservativ (nicht-
operativ) sowie operativ (ambulant und stationar).
Fiir die Operationen stehen dem Arzte-Team der
Orthopddie die beiden hochmodernen Klasse-
1-Operationssale der Beta Klinik einschlieBlich in-
traoperativer Rontgendiagnostik zur Verfligung.
Die postoperative Uberwachung geschieht auf der
interdisziplindren Wachstation, auf der bei Bedarf
auch Intensivtherapieplatze bereitstehen. Die Phy-
siotherapie — unabhangig ob vor oder nach einer
Operation - kann im Rehabilitationszentrum der
Beta Klinik, Beta Sport & Reha, durchgefiihrt wer-
den.

In der Beta Klinik begleiten Sie spezialisierte Arzte
bei akuten und bei chronischen Beschwerden wah-
rend der gesamten Behandlungsdauer. Auf diese
Weise kdnnen Sie ein Vertrauensverhaltnis zu lhrem
betreuenden Arzt aufbauen und haben immer den
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gleichen Ansprechpartner, der alle Ihre Befunde
und Lebensumstdande kennt. Sollte beispielsweise
eine Operation notwendig sein, erfolgen nicht nur
die Vorbereitung und der eigentliche Eingriff durch
Ihren behandelnden Arzt, sondern auf Wunsch
auch die komplette Nachbehandlung.

Werden Sie von einem drztlichen Kollegen zur Ope-
ration zu uns iberwiesen, so libernimmt dieser im
Regelfall die Nachbehandlung und wird von uns
mit allen notwendigen Informationen fir eine op-
timale Betreuung versorgt.

Konservative Behandlungsschwerpunkte

Die Voraussetzung fiir eine effektive konservative
Behandlung sind ein ausfiihrliches Gesprach und
eine grundliche koérperliche Untersuchung. Des-
halb nehmen wir uns ausreichend Zeit, um mit |h-
nen gemeinsam lhre Therapie zu besprechen.

Schwerpunkte unserer konservativen Behand-
lungsmethoden sind:

e Chirotherapie / Manuelle Medizin

o differenzierte Bewegungsanalyse

e Rehamedizinische Therapie

e Akupunktur

o StoBwellentherapie

Magnetfeldtherapie / Mikrostrom



o Stammzelltherapie bei Arthrose

* Injektionstherapie aller Gelenke beispiels-
weise mit Blutplasma (PRP) oder Hyaluronsau-
re (bei Bedarf Ultraschall- oder CT-gesteuert)

o Lasertherapie

e Return-to-Sport Screening

e umfassende rehamedizinische Therapie

Operative Behandlungsschwerpunkte
Geblindelte Kompetenz unter dem Dach der Beta
Klinik: Die Orthopaden bieten das komplette ope-
rative Behandlungsspektrum an.

Endoprothetik

Bei schwerem Gelenkverschleif3 (Arthrose) ist trotz
modernster konservativer und minimalinvasiver
Therapieverfahren ein Gelenkersatz oder eine
Achskorrektur notwendig. lhr erfahrener Ope-
rateur berdt Sie zu den verschiedenen Behand-
lungsmaoglichkeiten mit Blick auf lhre persénlichen
Bedurfnisse. Angeboten werden alle modernen
Verfahren mit Teil- oder Vollprothese an Hiifte, Knie
und Schulter. Die fur individuell angefertigte Pro-
thesen notwendigen radiologischen Untersuchun-
gen (CT/MRT) erfolgen bei uns im Haus. Auch kom-
plexe Wechseloperationen von Prothesen werden
von unserem orthopddischen Team durchgefiihrt.
Herr Dr. Heck bietet minimalinvasive Endoprothe-
tik (Huft- und Kniegelenksprothese) an.

e Knie (Teil-/Totalendoprothese,
Individualprothese)

o Hufte

e Schulter

¢ Wechselendoprothetik

e kniegelenknahe Umstellungsoperation
bei Fehlstellung oder Arthrose

Arthroskopie

Die Arthroskopie (Gelenkspiegelung) ist ein chi-
rurgischer Eingriff, bei dem unsere erfahrenen
Experten eine Sonde (Arthroskop) in die Gelenk-
hohle einfiihren. Im Vergleich zu einer offenen
Gelenkoperation treten bei einer Arthroskopie
postoperativ meist weniger Schmerzen auf. Zu-
dem verlauft die Heilung in der Regel viel schneller
und das Gelenk ist friher wieder beweglich und
belastbar. Ob eine Arthroskopie in Frage kommt
oder eine offene Operation noétig ist, kdnnen Sie
in einem ausfiihrlichen Vorgesprach mit den Or-
thopdden klaren. Dr. Klingenberg und Dr. Heck ist
spezialisierter Arthroskopeur der Gesellschaft fir
Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA).

Schulter

e Engpass-Syndrom (Impingement)

e Rekonstruktion der Rotatorenmanschette

o Instabilitat der Schulter/des Schultereckgelenks

e Erkrankungen der Bizepssehne

o Arthrosebehandlung der Schulter/des
Schultereckgelenks

e Frakturversorgung

Ellenbogen

e Erkrankungen der distalen Bizepssehne
o Epicondylitis (Tennis-/Golfer-Ellenbogen)
o Arthrosebehandlung

e Frakturversorgung

Knie

e Meniskuschirurgie (Resektion/Naht)

e Knorpeltherapie/-transplantation

e Kreuzbandchirurgie (Erhalt und Ersatz des
vorderen und hinteren Kreuzbandes)
Instabilitat der Kniescheibe

e Frakturversorgung

Sprunggelenk

e Therapie bei Gelenksteife (Impingement)

e Knorpeltherapie/-transplantation

e Rekonstruktionen der Auf3en-/Innenbénder
e Syndesmosenstabilisierung

e Frakturversorgung

FuB3chirurgie

In unserem Team steht Ihnen Dr. Klingenberg als

erfahrener FuB3chirurg zur Behandlung aller Be-

schwerden der FiiBe zur Verfligung. Neben opera-

tiven Eingriffen fihren sie auch die Nachbehand-

lung durch und erarbeiten einen Trainingsplan zur

Rehabilitation.

e Hallux valgus und Hallux rigidus

o Krallenzehen und Hammerzehen

e Achillessehnenschmerzen/-risse

 Entfernung von Uberbeinen (Haglund-Exosto-
se, Ostrigonum)

e RickfuB-Korrekturen (Ferse, Sprungbein)

e Frakturversorgung

Traumatologie

In der Traumatologie behandeln die Spezialisten
Frakturen aller Rohrenknochen, aber auch Verletz-
ungen an Weichgeweben sowie Band- und Seh-
nenrupturen. Patienten mit akuten Verletzungen
kénnen an Wochenenden und Feiertagen die neu-
rochirurgische und orthopéadische Notfallsprech-
stunde wahrnehmen.

lhre Experten

REGIONALE
EMPFEHLUNG

2025

o

Dr. med. Markus
Klingenberg

q

Dr. med. Andreas Heck
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Im Operationssaal sind
die Orthopaden ein einge-
spieltes Team.

Z

OLYMPIASTUTZPUNKT
NRW/RHEINLAND

Offizielles
Medizinzentrum

Horen Sie hier einen
Podcast zum Thema
»Arthrosebehandlung
ohne Gelenkersatz” mit
Dr. med. Markus
Klingenberg
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Sportorthopadie

Verletzungen zu vermeiden, ist besser, als sie zu
behandeln. Deshalb liegt ein besonderer Schwer-
punkt unserer Orthopadie auf der funktionellen
Bewegungsanalyse. Hierbei arbeiten die Orthopa-
den mit den Abteilungen Sportmedizin und Beta
Sport & Reha zusammen. Im Laufe der Zeit kommt
es oft zu mechanischen Verdanderungen, die zur
Folge haben, dass der Kérper nicht mehr so effi-
zient arbeitet, wie er eigentlich kdnnte und sollte.
Dies beeintrachtigt haufig die elementare Bewe-
gungsfahigkeit und fihrt anschlieBend zu Fehl-
haltungen und falschen Bewegungsmustern. Leis-
tungsverluste und Verletzungen kdnnen die Folge
sein. Durch die Bewegungsanalyse erkennen die
Orthopdden der Beta Klinik verkettete Symptome
und konnen auf diese Weise die eigentliche Ur-
sache therapieren. Ein weiterer wichtiger Bereich
in der Sportorthopddie ist die sogenannte Re-
turn-to-Sport-Entscheidung, also den Wiederein-
stieg nach einer Verletzung:

e Neuromuskuldre Analyse (HUBER® 360)
e Laktatmessung

Skill-Court

* Bewegungsanalysen

22 ORTHOPADIE UND ORTHOPADISCHE CHIRURGIE

Osteoporose-Therapie

Osteoporose (Knochenschwund) wird oft als eine
Erkrankung alterer Frauen angesehen. Doch auch
Manner konnen betroffen sein und leiden eben-
so sehr unter den Folgen. Es ist also ratsam, einer
Osteoporose vorzubeugen - beziehungsweise sie
rechtzeitig zu erkennen und behandeln zu lassen.
Dazu werden Laboruntersuchungen und eine
Knochendichtemessung durchgefiihrt. Bei der
Behandlung einer Osteoporose ist es wichtig, die
genaue Ursache zu klaren, da sich hieraus unter-
schiedliche Therapiekonzepte ergeben.

Kinderorthopadie

Mit Dr. Andreas Heck und Peter Braun werden in
enger Zusammenarbeit mit dem Kinderradiolo-
gen Dr. med. Andre W. Demant, Kinderarzt Dr.
med. Werner Garbe und Neuropadiater Prof. Dr.
med. Christian Elger alle gdngigen kinderorthopa-
dischen Erkrankungsbilder behandelt.

Schon gewusst?

Die Gemeinschaftspraxis an der Beta Klinik ist
Kooperationspartner des Olympiastiitzpunktes
Rheinland e. V.. Unsere Orthopdden betreuen
und behandeln auBerdem die deutsche National-
mannschaft im Fechten.



Praxis Dr. Springorum
Qualitat - Erfahrung - Vertrauen

l

r. med. Hans-Philipp Springorum st
D Facharzt fir Orthopéadie und Unfallchirur-

gie und Spezialist fur spezielle Orthopadie.
Er war seit 2012 Leitender Oberarzt und Zentrums-
leiter im Endoprothetikzentrum an der Uniklinik in
Kéln der Maximalversorgung. Das Zentrum bein-
haltet u.a. die Prothesenversorgung bei schweren
Deformitaten oder Komplikationen und die Wech-
selendoprothetik.
Seit Mitte 2015 ist Dr. Springorum Orthopdade in
der Beta Klinik. Sein Schwerpunkt ist die Arthro-
sebehandlung von Hiifte, Knie und Schulterge-
lenk bis hin zum Gelenkersatz, die Behandlung
von kinderorthopadischen Erkrankungen und die
Therapie von Fuf3-Deformitaten, Verschleil und
Verletzungen.

Herr Dr. Springorum bietet das komplette Spekt-
rum an Behandlungen von Erkrankungen des Be-
wegungsapparates an. Dabei erfolgt die Behand-
lung konservativ (nicht- operativ) sowie operativ
(ambulant und stationdr). Fir die Operationen
steht dem Arzt zwei Klasse-1-Operationssale der
Beta Klinik einschlieBlich intraoperativer Ront-
gendiagnostik zur Verfligung. Die Physiotherapie
- unabhdngig ob vor oder nach einer Operation
— kann im Rehabilitationszentrum der Beta Klinik,
Beta Sport & Reha, durchgefiihrt werden.
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Das Behandlungsspektrum beinhaltet:
Arthrosebehandlung
 Hiifte, Knie und Schultergelenk
o Gelenkarthroskopie / -spiegelung
o Infiltration / Biotherapie
Gelenkersatz (Endoprothetik)
o Knie (Teil-/Totalendoprothese, Individualpro-
these)
e Hifte (minimalinvasiv)
e Schulter
* Wechselendoprothetik Dr. med. Hans-Philipp

Springorum
FuB-Derformitaten
e Krallenzehen und Hammerzehen
¢ Achillessehnenschmerzen/-risse
o Hallux valgus
o RickfuB-Korrekturen (Ferse, Sprungbein)
e Frakturversorgung

Alle gangigen kinderorthopéadischen
Erkrankungen

Herr Dr. Springorum steht lhnen vor-, wahrend-
und nach der Behandlung immer als Ansprech-
partner zur Verfligung und begleitet Sie bis zu
Ilhrer Genesung!

ORTHOPADIE UND ORTHOPADISCHE CHIRURGIE
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Sportmedizin
Leistung steigern, Verletzungen vermeiden

k

.

Mit einer Leistungsdiagnostik, wie sie Profi-Basketballspieler Yorman Polas Bartolo (links) durchfiihren lasst, bleibt Sport eine gesunde Sache.

- - s
v > S

Dr. med. Markus
Klingenberg

REGIONALE
EMPFEHLUNG

2025

Dr. Markus Klinge
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owohl Amateuren als auch Profis bietet Dr.

med. Markus Klingenberg eine sehr gute

sportmedizinische Betreuung mit einem
interdisziplinaren Konzept. Sorgfiltige Untersu-
chungen und auf den Patienten individuell abge-
stimmte Empfehlungen helfen, die Leistungsfahig-
keit zu steigern und Verletzungen zu vermeiden.
Dies gelingt durch die sorgféltige Untersuchung
des Herz-Kreislauf-Systems und des Bewegungs-
apparates in Verbindung mit einer aussagekrafti-
gen Leistungsdiagnostik.

Die Sportmedizin ist ein interdisziplindres Fach-
gebiet. Durch die intensive Zusammenarbeit der
einzelnen Fachbereiche in der Beta Klinik werden
dem Sportler optimale Voraussetzungen fir eine
gute Betreuung und Behandlung geboten.

Am Anfang jeder sportmedizinischen Untersu-
chung ermitteln wir mit lhnen gemeinsam lhre
sportlichen Ziele, kldren vorhandene Beschwer-
den bei der Austibung lhrer sportlichen Tatigkeit
ab und entwickeln dann ein individuelles Unter-
suchungs- und Betreuungskonzept fiir Sie. Wir
schauen dabei beispielsweise, wie effizient lhr
Herz-Kreislauf-System, Ihre Atmung und Ihr Stoff-
wechsel unter Belastung arbeiten und analysieren
Ihre Bewegungsabldufe. AbschlieBend besprechen

wir die Ergebnisse mit Ihnen und versorgen Sie mit
praktischen Empfehlungen fir Training und Wett-
kampf, die Ihnen helfen, Ihre Ziele zu erreichen.

Sportmedizinisches Leistungsspektrum

e orthopadisch-klinische Untersuchung

¢ neurologische Untersuchung

e internistische Untersuchung

e ,Return-to-Sport“-Test nach Sportverletzungen

e Leistungsdiagnostik (Laktatmessung)

e Tauchtauglichkeitsuntersuchung

o Belastungs-EKG

e Lungenfunktionstest

e Blutuntersuchung

o Korperkompositionsanalyse

e Funktionelle Bewegungsanalyse

e Neuromuskuldre Diagnostik und
Neuromuskuldres Training

e sportmedizinische Beratung und Coaching

e (ber Beta Prevent: Sport-Check

e Uber Beta Sport & Reha: Physiotherapie, gerdte-
gestutztes Kraft- und Ausdauer- sowie Personal
Training

o Skill-Court: sportartspezifisches Training

e Sporttauglichkeits Untersuchung
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Sport und Rehabilitation
Wieder fit durch Training

Das Team von Beta Sport & Reha unterstiitzt Sie dabei, wieder fit und mobil zu werden.

nsere Trainer, Physiotherapeuten und Kran-
U kengymnasten helfen lhnen bei Beschwer-

den des Bewegungsapparates, nach Opera-
tionen und schweren Erkrankungen, Ihren Alltag
wieder moglichst schmerzfrei zu meistern. In Ab-
sprache mit dem behandelnden Arzt betreuen
wir Sie wahrend lhres Aufenthalts bei uns und im
Anschluss auch gerne ambulant. Dabei ist es unser
Anliegen, Ursachen und Zusammenhange lhrer Be-
schwerden zu finden und effektiv zu behandeln.

Unsere Therapie basiert auf folgenden Saulen

1. Physiotherapie

e Manuelle Therapie

e Manuelle Lymphdrainage

e Physikalische Behandlungen (Warmetherapie)

¢ Medical Flossing

e Instrument Assisted Soft Tissue Massage

e FDM (Faszienbehandlung)

e CMD (Kieferbehandlung)

e FMS, Y-Balance-Test und SFMA Screening

¢ Behandlungen nach dem Mulligan-Konzept

e Propriozeptive Neuromuskuldre Fazilitation (PNF)
Behandlungen

2. Gerdtegesttitzte Krankengymnastik
o Funktionelles Training der alltdglichen, sportart-
oder berufsspezifischen Bewegungsablaufe

3. Neuromuskuldres Training
o individuelle neuromuskuldre Diagnostik und
Training mit ,HUBER® 360"

4. Mobilitats- und Krafttraining
o Five-Methode auf Basis der Biokinematik
o rehamedizinisches Aufbautraining

Krankheitsbilder

o Wirbelsaulenprobleme

e Arthrosen

e Entziindungen

o Uber- und Fehlbelastungen

e Sportverletzungen

e personalisierte Programme bei Harninkontinenz
o Kiefergelenksprobleme

o Muskulare Dysfunktionen

e Postoperative Nachbehandlungen

Sebastian Schopen

Unser Team besteht aus studierten und ausgebil-
deten Physiotherapeuten, Krankengymnasten und
Sportwissenschaftlern, die in Zusammenarbeit mit
den behandelnden Arzten an Ihrer Rehabilitation
arbeiten.
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Radiologie
Voraussetzung fir eine erfolgreiche Therapie
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KINDERRADIOLOGE RADIOLOGE

Unser Radiologen-Team: Dr. med. Andre W. Demant, Dr. med. Thomas Weimann, Dennis Krein und Dr. Henning Schéfer.
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ie Radiologie befasst sich mit der Unter-
Dsuchung von Erkrankungen des mensch-

lichen Korpers mithilfe von modernsten
bildgebenden Verfahren. Wir bieten das gesamte
Spektrum einer zeitgemdflen und zuverldssigen
Diagnostik an. Sie ist die Voraussetzung fiir eine
erfolgreiche Therapie. Unser Team um Dr. med.
Andre W. Demant (Kinderradiologie/Radiologie),
Dr. med. Thomas Weimann (Radiologie/Neuro-
radiologie), Dennis Krein (Radiologie) & Dr. med.
Henning Schéfer (Radiologie/Neuroradiologie)
konzentriert sich voll und ganz auf Ihre radiolo-
gische Versorgung und lhre Bediirfnisse. Im Vor-
feld wagen sie dabei genau ab, welche Untersu-
chungsmethode fiir den jeweiligen Patienten die
beste ist. Im Bedarfsfall konnen Erwachsene und
Kinder auch unter Narkose untersucht werden, da
der Radiologie ein erfahrenes Anéasthesie-Team
zur Seite steht.

Radiologie und Kinderradiologie

Die Radiologen fiihren bei Erwachsenen und Kin-
dern bildgebende Diagnostik mit modernsten
Geraten durch. Neben dem klassischen Rontgen
kommen insbesondere bei Kindern Verfahren
ohne Réntgenstrahlung zum Einsatz, wie die Mag-
netresonanztomografie (MIRT) und der Ultraschall.

Apparative Diagnostik

o Halboffener Hochfeld-MRT (1,5 Tesla) - be-
sonders geeignet bei Klaustrophobie (Angst
vor Enge) und fiir Patienten bis 200 kg

» Hochfeld-MRT mit 3 Tesla fur besonders
hochauflosende Aufnahmen beispielsweise
des Gehirns oder der Gelenke

e 128-Zeilen-CT mit Dosis-Sparprogrammen der
neuesten Generation

» Digitales Rontgengerat

e Hochauflésender Ultraschall

e Knochendichtemessung (DXA)

o DVT fir Skelettuntersuchungen)

Untersuchungs- und Behandlungsspektrum

Gesamtspektrum der MRT mit folgenden

Spezialuntersuchungen

e Ganzkorper-MRT

o Prostata-MRT (multiparametrische MRT der
Prostata)

o Cardio-MRT (Herz-MRT), Angio-MRT

e MRCP (Darstellung der Gallen- und Pankreas-
gange)

o Kinder-MRT (auch in Sedierung/Narkose)

e Demenz Screening




Gesamtspektrum der CT mit folgenden Minimalinvasives Behandlungsspektrum Ihre Experten

Spezialuntersuchungen e Mikrotherapie an der Wirbelsdule
e Angio-CT (zum Beispiel GefaBe an Kopf, Hals, e CT- und durchleuchtungsgesteuerte Biopsien
Niere) (Gewebeprobenentnahmen)

o Coronar-CT (Herzkranzgefal3e)
o Interventionelle CT (Biopsien, Mikrotherapie/
Schmerztherapie)

Darliber hinaus bietet die Radiologie der

Beta Klinik

» Neuroradiologisch-kinderradiologische
Doppelbefundung/Zweitmeinung

e MRT bei Ubergewicht

o CT-gesteuerte Schmerztherapien (Mikro-
therapien der Wirbelsdule und Gelenke)

* Knochendichtemessung durch das strahlungs-
arme DXA-Verfahren

Neuroradiologie und Kinderneuroradiologie
Ein Schwerpunkt der Radiologie an der Beta Klinik
ist die Neuroradiologie. Erwachsene und Kinder
werden mit neuester Medizintechnik an Gehirn
und Wirbelsdule untersucht. Therapieschwer-
punkte sind minimalinvasive Interventionen zur
Behandlung von Erkrankungen der Wirbelsdule
und an GefdRen.

Diagnostisches Leistungsspektrum Neuro-MRT
¢ Schlaganfalldiagnostik

e Perfusionsmessung

¢ MR-Myelografie

e Kinder MRT

Dr. med. Henning Schdifer
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Neuroonkologische Neurochirurgie
Ganzheitliche Versorgung bei Hirntumoren

ie Behandlung eines bdsartigen Hirntumors
Derfordert mehr als die standardisierte The-

rapie. In unserem Zentrum fiir Neuroonko-
logische Neurochirurgie an der Beta Klinik setzen
wir konsequent auf innovative, wissenschaftlich
basierte Therapien — unabhdngig von den Limit-
ationen der Standardtherapie. Mit individuellen
Diagnose- und Therapieverfahren bieten wir als
eine der besten Kliniken fir die Behandlung von
Hirntumoren eine Versorgung, die somit weit tiber
die klassischen Standards hinausgeht — unabhan-
gig von den Einschrankungen des 6ffentlichen Ge-
sundheitssystems.

Mit Prof. Dr. med. Michael Sabel und Prof. Dr. med.
Marion Rapp trifft Spitzenmedizin auf universi-
tarem Niveau auf eine einflihlsame, individuelle
Betreuung. Unser Arzte-Team hat sich auf Neu-
roonkologische Neurochirurgie und damit auf die
Behandlung von Gehirntumoren spezialisiert und
genieflt national sowie international einen heraus-
ragenden Ruf. Wir vereinen modernste Technik, in-
novative Behandlungsmethoden und langjahrige
Erfahrung, um lhnen die bestmdgliche Therapie
zu bieten. Dabei stehen immer Sie als Mensch im
Mittelpunkt.
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Unser Neuroonkologisches Neurochirurgie-Team: Prof. Dr. med. Michael Sabel und Prof. Dr. med. Marion Rapp.

Was uns als Zentrum fiir Neuroonkologische
Neurochirurgie auszeichnet

Unser Zentrum steht fir Medizin auf hochstem Ni-
veau - von wissenschaftlicher Exzellenz, individu-
eller Therapiegestaltung und einem konsequen-
ten Fokus auf Lebensqualitat und Menschlichkeit.

Pionierarbeit in der Universitatsmedizin

Unser Arzte-Team hat (ber Jahrzehnte in der
Universitatsmedizin neue Standards flr die indi-
vidualisierte Behandlung von Hirntumorpatien-
ten geschaffen. In unser Diagnose- und Behand-
lungskonzept flieBen neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse aus Forschung und Studien direkt in
Ihre Therapie ein.

Unabhéngigkeit vom 6ffentlichen Gesundheits-
system

Als Privatklinik 16sen wir uns von den Grenzen des
offentlichen Gesundheitssystems. Das bedeutet
fur Sie: keine langen Wartezeiten, flexible und
zligige Behandlungspfade sowie Zugriff auf The-
rapien, die in 6ffentlichen Einrichtungen oft nicht
oder noch nicht verfligbar sind.

Individualisierte Therapieansdtze bei Tumorer-
krankungen
Jeder Tumor und jeder Mensch sind anders. Wir



nehmen uns Zeit, lhre Situation ganzheitlich zu
analysieren und erstellen einen maf3geschneider-
ten Behandlungsplan. Dabei beriicksichtigen wir
nicht nur die Krankheit selbst, sondern auch Ihre
personlichen Bedirfnisse und Lebensumstande.

Balance zwischen Lebensqualitdt und Lebens-
verlangerung

Unser Ziel ist es, lhr Leben zu verlangern, ohne
die Lebensqualitat aus dem Blick zu verlieren. Ge-
meinsam mit Ihnen wagen wir Nutzen und Risiken
jeder Therapie ab. Manchmal kann ein schonen-
derer Weg die bessere Wahl sein, um lhre Selbst-
standigkeit und Ihr Wohlbefinden zu erhalten -
diese Entscheidungen treffen wir immer in enger
Abstimmung mit Ihnen.

Expertise bei Rezidiven und komplexen Hirntu-
moren

Unser Zentrum hat besondere Erfahrung mit Tu-
morrezidiven und komplizierten Fallen, die an-
derswo als kaum behandelbar gelten. Auch wenn
ein Hirntumor zurlickkehrt oder an einer schwierig
zuganglichen Stelle liegt, kdnnen unsere erfahre-
nen Neurochirurginnen und Neurochirurgen, die
zu den Besten auf dem Gebiet der Hirntumor-Chi-
rurgie zahlen, oft noch Wege finden. Wir setzen
modernste Verfahren ein, um auch bei Rezidiven
und fortgeschrittenen Tumoren bestmaogliche Er-
gebnisse zu erzielen.

Unser Weg - gemeinsam mit lhnen

Eine Hirntumor-Diagnose verandert vieles. In die-
ser Situation mochten wir Ihnen nicht nur medi-
zinische Expertise, sondern auch menschliche Be-
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gleitung bieten. Unser Ansatz ist fachlich fundiert,
aber nie rein technisch — denn wir wissen: Es geht
immer um lhre Geschichte, Ihre Angste und lhre
Hoffnungen.

So arbeiten wir fiir Sie:

Mit klarem Kompass: Internationale Leitlinien
(EANO, NOA, NCCN, ASCO, NICE) sind unsere Basis
— aber wir starren nicht auf Papiere, sondern auf
Sie als Menschen.

Mit wachem Blick fiir Neues: Medizin entwickelt
sich rasant. Wir sichten Studien regelmaBig, um
fur Sie zu prifen: Was ist heute schon tragféhig,
was braucht noch mehr Forschung?

Im Team fir Sie: Wochentlich besprechen Neuro-
logen, Onkologen und Strahlentherapeuten lhren
Fall - viele kluge Kopfe fur Ihre bestmdgliche The-
rapie.

Zur Wahrheit gehort: Bei bosartigen Hirntumoren
konnen auch wir keine Heilung versprechen. Aber
wir kdnnen versprechen:

Kein Tag vergeht ungenutzt —lhre Zeit ist uns hei-
lig. Keine Chance bleibt ungepriift - wir lesen die
Studien, und treffen die Kollegen: weltweit. Kein
Risiko wird leichtfertig eingegangen - jede Ent-
scheidung wird sorgsam abgewogen.

Am Ende geht es nicht um Protokolle, sondern
um lhr Leben. Darum, es so gut wie moglich zu
gestalten - Tag fiir Tag.

lhre Experten

Prof. Dr. Michael Sabel

Prof. Dr. Marion Rapp
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Beta Neurologie
Spezialisiert auf Neurologie und Epilepsie
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Ausfiihrliche Gesprache mit de

lhre Experten

Dr. med. Dipl. Biol.
Christine Kindler

Beta
Neurologie

Kompetenzzentrum fir Epilepsie
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n Patienten sind fiir die Diagnostik unabdingbar.

n der BetaNeurologie werden Erkrankungen aus

dem gesamten neurologischen Formenkreis

diagnostiziert und behandelt. Sie zeichnet sich
durch eine facharztliche Kompetenz auf dem
Niveau deutscher Universitatskliniken aus. Diag-
nostik und Behandlung erfolgen daher nach
den aktuellen Erkenntnissen der neurologischen
Forschung. Dariliber hinaus ist es uns ein beson-
deres Anliegen den Menschen hinter und mit der
Erkrankung zu sehen und auf die wirklichen
Bedurfnisse einzugehen.

Das arztliche Team der BetaNeurologie besteht
aus Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub (Facharztin fir
Neurologie), Prof. Dr. med. Christian E. Elger, FRCP
& FEAN (Neurologe, Seniorprofessor fiir Neuropa-
diatrie der Charité), Priv.-Doz. Dr. med. Pawel Tacik
(Facharzt fur Neurologie) und Dr. med. Stefan Kucz-
aty (Neuropaddiater).

Fir die neurologische Zusatzdiagnostik (beispiels-
weise neurologische Ultraschalldiagnostik oder
Elektrophysiologie) ist die BetaNeurologie auf
dem modernsten Niveau. Lumbalpunktionen sind
ambulant und stationdr mdglich. Erganzend ste-
hen zwei moderne MRT-Gerate (1,5T und 3T) und
ein CT-Gerét in der Beta Klinik fur die Bildgebung
zur Verfiigung. Damit kann zeitnah (oft am selben

Tag) eine bildgebende Diagnostik durchgefiihrt
werden. Neben der klassischen neurologischen
Sprechstunde bieten wir Spezialsprechstunden
an, in denen wir uns besonders viel Zeit fiir die ge-
sundheitlichen Probleme nehmen kénnen.

Parkinson-Spezialsprechstunde

Die Parkinsonsprechstunde ist eine Sprechstun-
de fur Bewegungsstorungen. Die parkinsonsche
Erkrankung ist zwar die haufigste, aber nicht die
einzige Form einer Erkrankung, die das motorische
System betreffen kann. Ein besonderes Anliegen
sind neben einer medikamentdsen Einstellung
die gesamten Aspekte der Erkrankungen und die
Auswirkung auf den Alltag und das Wohlbefinden
des Patienten zu erfassen und Hilfestellungen an-
zubieten. Zusammen mit dem Zentrum fir funk-
tionelle Neurochirurgie der Beta Klinik erfolgt bei
entsprechender Indikation eine prachirurgische
Abkldarung, Durchfiihrung und Nachsorge der
tiefen Hirnstimulation.

Neurologische Botulinomtoxintherapie-Sprech-
stunde

Es handelt sich dabei um eine Spezialsprechstunde
fur die ,neurologische Botulinomtoxintherapie”.
Hier geht es nicht um die Glattung von Falten, son-
dern um die Verbesserung von z.B. Spastik nach



Das Team der Beta Neurologie behandelt das gesamte Spektrum neurologischer Erkrankungen.

einem Schlaganfall oder von anderen Formen
unwillktrrlicher Bewegungen. Durch eine Botuli-
numtoxininjektion in die betroffene Muskulatur
kann der Patient eine deutliche Besserung seiner
Krankheitszeichen erfahren. Therapeutisch setzt
dies eine lange und umfangreiche Erfahrung vor-
aus.

Gedachtnissprechstunde

Viele Menschen belasten Gedachtnisstorungen.
Sie haben Angst vor einer beginnenden Demenz.
Haufig gibt es aber ganz einfache Erklarungen, die
nichts mit diesem Krankheitsbild zu tun haben. In
dieser Sprechstunde setzen wir neuropsychologi-
sche Untersuchungstests und gegebenenfalls wei-
tere Diagnostik ein, um das Geddachtnis in seiner
Leistungsfahigkeit zu erfassen.

Praventive Neurologie

Im Rahmen einer neurologischen Vorsorgeun-
tersuchung werden Risikofaktoren erfasst, deren
Behandlung ein mdgliches spateres Demenz- und
Schlaganfallrisiko vermindern kann.

Int. Kompetenzzentrum fiir Epileptologie

Integriert in die BetaNeurologie ist das internati-
onale Kompetenzzentrum fiir Epileptologie. Hier
werden Kinder und Erwachsene mit Epilepsie und

anderen anfallsartigen Stoérungen diagnostiziert
und behandelt. Alle notwendigen diagnostischen
Verfahren wie Routine-Video-EEG, mobiles Lang-
zeit-EEG, simultane Video-EEG, Doppelbild-Auf-
zeichnung (stationéar) und hochauflésendes 3T-MRT
mit speziellem Epilepsieprogramm stehen zur Ver-
fugung. Zur Therapie von ausgewdhlten, medi-
kamentds-therapieresistenten Patienten wird in
Kooperation mit der Neurochirurgie der Beta Klinik
das hochmoderne Visualase-System zur schonen-
den, minimal-invasiven, epilepsiechirurgischen
Laserablation verwendet. Andere epilepsiechirurgi-
sche Eingriffe bei Kindern werden mit der Kinder-
neurochirurgie der Asklepios-Klinik, Sankt Augustin
durchgefiihrt.

Das Leistungsspektrum des internationalen Kom-

petenzzentrum fir Epilepsie umfasst weiterhin:

o Neuropsychologische Beurteilung von
medikamentdsen Nebenwirkungen

e Beratung zu Epilepsie und Schwangerschaft

e Beratung zu Epilepsie im Alter

e Beratung zu Epilepsie und Kfz-Fahreignung

e Behandlung von Autoimmunerkrankungen mit
Epilepsie

o Ketogene Diat

e Vagus-Nerv-Stimulation

\] Beta
et

Prof. Dr. med. Christian E.
Elger

Priv.-Doz. Dr. med.
Monika Jeub
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Bauchzentrum -
Innere Medizin & Gastroenterologie

Beschwerden der inneren Organe sind vielfaltig. Dr. med. Peter Lusebrink nimmt sich viel Zeit fir die Anamnese.

Dr. med. Peter Liisebrink
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as menschliche Verdauungssystem ist sehr
D komplex und anféllig fir eine Vielzahl von

Erkrankungen. Hierzu gehdren nicht nur
akute und chronische Entziindungen der Bauch-
organe, sondern auch funktionelle Stérungen
des Verdauungsapparates, Stoffwechselerkran-
kungen, Nahrungsmittelunvertrdglichkeiten und
Tumor-Erkrankungen der Verdauungsorgane.

Dr. med. Peter Lusebrink - Facharzt flr Innere
Medizin und Gastroenterologie - verfligt Uber
langjahrige Erfahrung in der Diagnostik und
Behandlung von Erkrankungen des gesamten
Magen-Darm-Traktes, der Leber, der Bauchspei-
cheldrise sowie der Gallenblase und -wege. Der
erfahrene Mediziner leitete viele Jahre lang als
Chefarzt eine Abteilung fur Innere Medizin und
Gastroenterologie. Auch Erkrankungen der Ubri-
gen inneren Organe werden von Dr. Lisebrink
umfassend und professionell behandelt. Zum
Zwecke einer optimalen individuellen Diagnostik
und Therapie arbeitet Dr. Lisebrink eng mit den
Fachdisziplinen Radiologie, Viszeralchirurgie und
Onkologie zusammen.

Sein Leistungsspektrum umfasst unter anderem:
e Magen-, Dickdarm- und Enddarmspiegelung
e Dehnung von Engstellen (Stenting)

e Gallenwegs- und Bauchspeicheldriisen-
spiegelung (ERCP)

e Entfernung von Gallengangssteinen

e Ligaturen (Krampfadern in der Speiserohre,
Hamorrhoiden)

e Platzierung und Entfernung von Erndhrungs-
sonden (PEG)

* Kapselendoskopie

e Ultraschalluntersuchung

e Kontrastmittel-Sonographie

e Organpunktionen

o Punktion/Drainage von Korperflissigkeiten

Besondere Tatigkeitsschwerpunkte:

e Darmkrebs-Vorsorge

e Diagnostik und Therapie chronisch
entzuindlicher Darmerkrankungen

e Diagnostik und Therapie akuter und
chronischer Lebererkrankungen

e Diagnostik und Therapie des
Reizdarm-Syndroms und der Refluxkrankheit

e Diagnostik und Therapie akuter und chronischer
Bauchspeicheldriisenerkrankungen

¢ Behandlung des Diabetes mellitus Typ Il

o Differentialdiagnostische Abkldrung von Bauch-
schmerzen, Durchfall, Verstopfung, Appetit-
losigkeit, Ubelkeit, Gewichtsverlust, Sodbrennen
und Blut im Stuhl




Bauchzentrum -
Chirurgie & Proktologie

Stefan Mihlbauer untersucht und behandelt Beschwerden im Bauchraum konservativ und operativ.

Allgemein- und Viszeralchirurgie (Chirurgie

der Bauchorgane, der Bauchwand und der
Schilddriise) und der Koloproktologie (Diagnostik
und Behandlung von Dickdarm- und Enddarmer-
krankungen, der konservativen und operativen
Beckenbodenbehandlung bei Stuhlinkontinenz
und erworbener Verstopfung) zur Seite.

S tefan Muhlbauer steht Ihnen bei Fragen der

Der versierte Chirurg nutzt bei operativen Eingrif-
fen schonende und minimalinvasive Verfahren
wie die Laparoskopie, auch bei Erkrankungen des
Diinn- oder Dickdarms. Auch bei der Behandlung
der Enddarmerkrankungen, wie zum Beispiel des
Hamorrhoidalleidens, werden besonders schonen-
de Verfahren angewandt.

Diagnostisches und konservatives Leistungs-

spektrum

e Endoskopie

e proktologische Diagnostik

e nicht-operative Himorrhoiden-Behandlung

« Diagnostik und Therapie von chronischer
Obstipation und Inkontinenz

e Zweitmeinung/Beratung vor bauch-
chirurgischen Eingriffen

Operatives Leistungsspektrum Ihr Experte

e Hernienchirurgie (Operation von Leisten-, e
Nabel-, Bauchwand- und Narbenbriichen) - ﬂ;

o Gallenblasen- und Blinddarmentfernung ‘
(zum Beispiel SILS-Technik)

e Schilddriisenchirurgie

e operative Behandlung von Hamorrhoiden,
Analfissuren, Analabszessen und -fisteln,
minimalinvasive und plastische Behandlung
von SteiBBbeinfisteln (Pit-Picking nach Bascom)

e Operationen von entziindlichen und
geschwulstartigen Erkrankungen des Dinn-
und Dickdarms (zum Beispiel Sigmadiverti- Stefan Miihlbauer
kulitis), von Rektozelen, innerem und
duBerem Enddarmvorfall

e Sakralnervenstimulation bei Stuhl- und
Urininkontinenz

o Port-Implantation (zum Beispiel fir die Chemo-
therapie)
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Beta Urologie
Behandlung urologischer Leiden

34 UROLOGIE
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Prof. Dr. med. Sebastian Wille bietet das gesamte diagnostische und therapeutische Spektrum der Urologie an.

nter der Leitung von Prof. Dr. med. Sebastian
U Wille wird, zusammen mit Prof. Dr. med.

h.c. Stefan Muller, im Zentrum Urologie der
Beta Klinik das gesamte diagnostische, therapeu-
tische und operative Spektrum von urologischen
Erkrankungen bei Mannern, Frauen und auch Kin-
dern angeboten. Dazu zahlen die Uroonkologie,
die Urogyndkologie, die rekonstruktive Urologie,
die prothetische Urologie, die Andrologie und die
allgemeine Urologie, einschlieBlich Prostataleiden
und Steinleiden. Dafiir steht eine hochmoderne
urologisch-technische Ausstattung zur Verfligung.

Im Falle einer urologischen Krebserkrankung wer-
den samtliche Aspekte und Therapiemdoglichkeiten
interdisziplindr im Tumorboard besprochen.

Leistungsspektrum (Auszug)

» Krebsvorsorge (Nieren-, Harnblasen-, Hoden-,
Penis- und Prostatakrebs)

e Chemotherapie

e Nierensteinleiden

e Prostataleiden

¢ Inkontinenz (Urinverlust)

o Erektile Dysfunktion (Potenzschwéche)

e Blasenentziindungen, Prostataentziindungen

e Vorhautverengung, Hodenhochstand,
nachtliches Einndssen bei Kindern

Folgende operative Leistungen werden in der
Praxis ambulant und im Rahmen einer stationdren
Behandlung in der Beta Klinik minimalinvasiv, bzw.

offen chirurgisch durchgefihrt:

e Vorhautbeschneidungen

e Harnrohrenchirurgie

« Botoxinjektionen bei Drangblase

o Sterilisationen (Vasektomie)

o Extrakorporale StoBwellentherapie des Penis

(ESWT)

e Prostatastanzbiopsie (Fusionsbiopsie)

e Modernste Prostatachirurgie

e Blasentumorresektionen

e Operative Steintherapie

e Penisprothesen, Penisbegradigungen

e Krebsoperationen (Nieren-, Harnblasen-,

Hoden-, Penis- und Prostatakrebs)

e Geschlechtsangleichende Operationen bei

Transsexualismus

e Blasenschrittmacher bei Drangblase oder

schlaffer Blase

¢ Inkontinenzoperationen
o Korrektur des Beckenbodenvorfalls (Prolaps)
» Radikale nervschonende Prostatektomie

bei Prostatakrebs



nehmen uns Zeit, Ihre Situation ganzheitlich zu
analysieren und erstellen einen ma3geschneider-
ten Behandlungsplan. Dabei beriicksichtigen wir
nicht nur die Krankheit selbst, sondern auch Ihre
personlichen Bedirfnisse und Lebensumstande.

Balance zwischen Lebensqualitit und Lebens-
verlangerung

Unser Ziel ist es, lhr Leben zu verlangern, ohne
die Lebensqualitat aus dem Blick zu verlieren. Ge-
meinsam mit Ihnen wagen wir Nutzen und Risiken
jeder Therapie ab. Manchmal kann ein schonen-
derer Weg die bessere Wahl sein, um lhre Selbst-
standigkeit und Ihr Wohlbefinden zu erhalten -
diese Entscheidungen treffen wir immer in enger
Abstimmung mit lhnen.

Expertise bei Rezidiven und komplexen Hirntu-
moren

Unser Zentrum hat besondere Erfahrung mit Tu-
morrezidiven und komplizierten Fallen, die an-
derswo als kaum behandelbar gelten. Auch wenn
ein Hirntumor zurtickkehrt oder an einer schwierig
zugdnglichen Stelle liegt, kdnnen unsere erfahre-
nen Neurochirurginnen und Neurochirurgen, die
zu den Besten auf dem Gebiet der Hirntumor-Chi-
rurgie zahlen, oft noch Wege finden. Wir setzen
modernste Verfahren ein, um auch bei Rezidiven
und fortgeschrittenen Tumoren bestmaogliche Er-
gebnisse zu erzielen.

Unser Weg - gemeinsam mit lhnen

Eine Hirntumor-Diagnose verandert vieles. In die-
ser Situation mochten wir Ihnen nicht nur medi-
zinische Expertise, sondern auch menschliche Be-

gleitung bieten. Unser Ansatzist fachlich fundiert,
aber nie rein technisch - denn wir wissen: Es geht
immer um lhre Geschichte, Ihre Angste und lhre
Hoffnungen.

So arbeiten wir fiir Sie:

Mit klarem Kompass: Internationale Leitlinien
(EANO, NOA, NCCN, ASCO, NICE) sind unsere Basis
- aber wir starren nicht auf Papiere, sondern auf
Sie als Menschen.

Mit wachem Blick fiir Neues: Medizin entwickelt
sich rasant. Wir sichten Studien regelmaBig, um
fur Sie zu prufen: Was ist heute schon tragféhig,
was braucht noch mehr Forschung?

Im Team fir Sie: Wochentlich besprechen Neuro-
logen, Onkologen und Strahlentherapeuten lhren
Fall - viele kluge Kopfe fur Ihre bestmégliche The-
rapie.

Zur Wahrheit gehort: Bei bosartigen Hirntumoren
konnen auch wir keine Heilung versprechen. Aber
wir kdnnen versprechen:

Kein Tag vergeht ungenutzt —lhre Zeit ist uns hei-
lig. Keine Chance bleibt ungeprift - wir lesen die
Studien, und treffen die Kollegen: weltweit. Kein
Risiko wird leichtfertig eingegangen - jede Ent-
scheidung wird sorgsam abgewogen.

Am Ende geht es nicht um Protokolle, sondern
um lhr Leben. Darum, es so gut wie moglich zu
gestalten - Tag fiir Tag.

‘

lhre Experten

|

Prof. Dr. med. Sebastian
Wille

Dr. med. Stephan
Mollers

1////%/

Prof. Dr. med. Dr. h.c.
Stefan C. Mdiller
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Herz- und Gefal3zentrum -
Kardiologie, Rhythmologie & Intensivmedizin

-

L

Prof. Dr. med. J6rg Otto Schwab ist auf die kardiologische Vorsorge, Behandlung und Nachsorge spezialisiert.

rof. Dr. med. Jorg Otto Schwab diagnostiziert
~ und behandelt Erkrankungen des Herz-Kreis-
lauf-Systems. Ein Schwerpunkt liegt in der Dia-

Prof. Dr. med. J6rg Otto
Schwab

gnostik und Behandlung von Herzrhythmusstérun-
gen sowie deren kathetergestlitzten Behandlung
(Ablation). Zudem implantiert der Kardiologe Herz-
schrittmacher, Cardioverter/Defibrillatoren (ICD)
sowie Ereignisrekorder und kiimmert sich umfas-
send um die Nachsorge. Ein Alleinstellungsmerk-
mal seiner Behandlung ist die enge Kooperation
mit der Radiologie. Dadurch ist es ihm mdglich,
auch Patienten mit Herzschrittmacher oder ICD
umfassend im MRT zu untersuchen.

Zur Vorbeugung von Herzinfarkten baut das Kardio-
logie-Team auf eine umfassende Diagnostik fiir die
Behandlung von Herzdurchblutungsstérungen in-
klusive Katheter-Untersuchung zur Beseitigung von
HerzkranzgefaB-Engstellen. Prof. Schwab realisiert zu-
dem moderne Untersuchungsverfahren im Rahmen
der Pravention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

SchwerpunktmagBig behandelte Erkrankungen

e Durchblutungsstérungen des Herzens und der
Becken-Bein-Gefale

e Herzrhythmusstérungen

e Herzmuskelschwache/Herzinsuffizienz

e Bluthochdruck
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Diagnostisches Leistungsspektrum

e Ruhe- und Belastungs-EKG, 24-h-EKG /

24-h-Blutdruckmessung

Ruhe-EKG und dreidimensionales Echo

Transosophageale Echokardiografie (TEE)

Ambulante elektrische Kardioversion von Herz-

rhythmusstérungen

Herzschrittmacher- und Defibrillatornachsorge

¢ Kernspinuntersuchungen auch bei Patienten
mit Herzschrittmacher oder Defibrillator

e Cardio-MRT

e Telemonitoring von Patienten mit Herzinsuffi-
zienz sowie Herzschrittmacher/Defibrillator/
Ereignisrekorder

Operatives Leistungsspektrum

o Kathetergestutzte Eingriffe an den Herzkranzge-
faBen (Herzkatheter) sowie Verédungen bei
Herzrhythmusstérungen (Ablation)

o Gefallerweiterung an Beinarterien und GefaRen
im Bauchraum - perkutane transluminale
Angioplastie (PTA)

e Implantation von Herzschrittmachern und
Defibrillatoren

e Ambulante Versorgung mit implantierbaren
Ereignisrekordern (ILR)



In einem personlichen Gespréch klaren wir sie tber alle Méglichkeiten, Risiken und Vorteile auf.

r. Hausen ist parallel als Facharzt flr Kardio-
Dlogie und Angiologie tdtig. Das gibt lhnen
die Moglichkeit, sich bei Bedarf mit Leis-
tungen der diagnostischen und therapeutischen

Herz-Kreislauf- und GefaBmedizin aus einer Hand
versorgen zu lassen.

Dariliber hinaus sind weitere Schwerpunktgebiete
die Behandlung von Bluthochdruck als zertifizier-
ter Hypertensiologe (Deutsche Hochdruckliga,
DHL) sowie die spezielle Herz-Kreislauf-GefaB-Vor-
sorge nach den kardiovaskuldren Praventions-
grundsdtzen der Deutschen (europdischen) Ge-
sellschaft fur Kardiologie (DGK). Im Fokus stehen
dabei die frihzeitige Erkennung und Behandlung
von Herz-Kreislaufrisikofaktoren.

Die sportliche Aktivitat ist ein wichtiger Behand-
lungsbaustein zur Pravention und Rehabilitation.
Als qualifizierter Sportkardiologe der Deutschen
Gesellschaft fir Kardiologie betreut er ambitio-
nierte Breitensportler im Amateurbereich. Im dia-
gnostischen Vordergrund stehen dabei leistungs-
diagnostische Aspekte u.a. durch Messung von
Herz- und Lungentadtigkeit/-leistung (Spiro-Ergo-
metrie mit Laktatdiagnostik). Aber auch Anfanger
oder Menschen mit Wiedereinstieg in den Sport
unter ggf. Berlicksichtigung von bestehenden
Herz-Kreislauferkrankungen werden durch ihn be-
gleitet.

Herz- und Gefal3zentrum -
Kardiologie, Angiologie & Hypertensiologie

Als Facharzt fur Angiologie behandelt Dr. Hausen
Erkrankungsbilder des vendsen und arteriellen
GefaBsystems. Dabei besteht ein besonderer Fo-
kus auf arteriellen GefdBerkrankungen der Hals-
schlagader (Karotis) und Becken-BeingefdaBen
(pAVK). Die Erkennung/Behandlung von Throm-
bosen und Lungenembolien sind dabei haufige
angiologische Erkrankungsbilder.

Neben diagnostischen Aspekten besteht als Beson-
derheit die M6glichkeit interventioneller Therapie-
maBnahmen an der Beta Klinik. Dabei kénnen Herz
und GefaBuntersuchungen in Kathetertechnik am-
bulant aber auch stationar durchgefiihrt werden.

Sein Leistungsspektrum umfasst u.a.:

e Herz-Ultraschall

o GefaB-Ultraschall (Arterien und Venen des Kor-
pers, Halsschlagader)

e Messung von wichtigen Gefal3parametern

o Kardioversionen mit Schluckultraschall

¢ Belastungsuntersuchungen

¢ Langzeitmessungen von Blutdruck (manschet-
tenlos) und EKG

o Kardiovaskuldre Leistungsdiagnostik (inkl.
Lungendiagnostik mit Laktatmessung unter
Belastung)

o Katheteruntersuchungen und -therapien
(Ballon/Stent) v. Herz- und Becken-BeingefaRen

Sportkardiologie
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Herz- und Gefal3zentrum -
Frauenherzmedizin & EMAH-Spezialistin
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Dr. Diana Momcilovic ist besonders auf die Betreuung erwachsener Patienten mit angeborenen Herzfehler spezialisiert.

Dr.med. Diana Momcilovi¢
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re Medizin und Kardiologie und bietet das

vollstdndige Spektrum der modernen kar-
diologischen Diagnostik und Behandlung an. Dazu
gehoren die Abkldrung von Brustschmerzen, Herz-
rhythmusstérungen, Luftnot, Bluthochdruck sowie
die Betreuung von Patienten mit Herzklappenfehlern,
Herzinsuffizienz und koronarer Herzkrankheit.

m Dr. Diana Momdcilovi¢ ist Fachéarztin flr Inne-

Ein weiterer Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt in der kar-
diovaskuldren Prdavention. Ziel ist es, Risikofaktoren
friihzeitig zu erkennen, individuelle Strategien zu ent-
wickeln und Herz-Kreislauf-Erkrankungen langfristig
vorzubeugen. Hierzu zahlt eine strukturierte Risiko-
einschatzung sowie der Aufbau einer engmaschigen
medizinischen Begleitung flr Patienten mit erhoh-
tem kardiovaskuldren Risiko.

Dartber hinaus verfigt Dr. Momcilovi¢ tUber beson-
dere Expertise in der geschlechtsspezifischen Kardio-
logie (,Frauenherzmedizin”) und betreut Frauen mit
kardiologischen Fragestellungen in allen Lebenspha-
sen, einschlief8lich der spezialisierten Betreuung von
Frauen mit Herzerkrankungen wahrend Schwanger-
schaft und Wochenbett.

Als ausgewiesene EMAH-Spezialistin betreut sie zu-
dem Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern.
Durch ihre langjahrige Erfahrung, auch in der Kinder-

kardiologie, kennt sie die spezifischen Herausforde-
rungen dieser Patientengruppe und bietet eine indi-
viduelle, lebenslange Betreuung an.

Schwerpunkte

» Allgemeine Kardiologie

o Kardiovaskuldre Pravention

e Abklarung von Brustschmerzen,
Rhythmusstorungen und Luftnot

e Diagnostik und Behandlung von Herzklappen-
fehlern und Herzinsuffizienz

e Betreuung von Patienten mit koronarer Herz-
krankheit

e Frauenherzmedizin / geschlechtsspezifische
Kardiologie

e Betreuung von Frauen mit Herzerkrankungen
in Schwangerschaft und Wochenbett

¢ Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern
(EMAH)

Diagnostisches Leistungsspektrum

o Echokardiographie (inkl. 3D-Echokardio-
graphie)

o GefdBultraschall der Halsschlagadern
(Carotis-Duplex)

* Ruhe-EKG, Langzeit-EKG und Belastungs-EKG

o Herzschrittmacher- und Event-Recorder-
Diagnostik

o Elektrokardioversion



Gynakologie
Mal3geschneiderte Frauengesundheit

Dr. med. Daniel Gantert nimmt sich gerne Zeit, Sie ausfihrlich zu beraten.

r. med. Daniel Gantert ist Facharzt fiir Gyna-
D kologie und Geburtshilfe. Seit 2012 hat er als
Oberarzt im Bereich operative Gynadkologie
gearbeitet und sich stets weiter auf die gynako-
logische Endoskopie spezialisiert. Zuletzt war Dr.
Gantert an der Frauenklinik des Unversitatsklini-

kums Dusseldorf als Oberarzt und Bereichsleiter
fur minimal-invasive Chirurgie tatig.

Anfang 2022 Gbernahm er die Leitung der gyna-

kologischen Praxis an der Beta Klinik Bonn. Frau-

enarzt Dr. Gantert hat seinen klinischen Tatigkeits-

schwerpunkt insbesondere in den Bereichen:

e Gyndkologische Endoskopie (Gebarmutter-
spiegelung und Bauchspiegelung)

« Diagnostik und Therapie von Harninkontinenz

e Intravaginale Lasertherapie

Was ist gynadkologische Endoskopie?
Gynakologische Endoskopie ist ein anderer Begriff
fur minimal-invasive Chirurgie oder ,Schliisselloch-
chirurgie” in der Frauenheilkunde. Damit bezeich-
net man die operative Therapie mittels spezieller
endoskopischer Instrumente tber sehr kleine (5 -
10 mm grof3e) Hautschnitte.

Die Praxis flr gyndkologische Endoskopie an der
Beta Klinik bietet das gesamte Spektrum der mini-

mal-invasiven Therapie gutartiger Erkrankungen
von Gebdrmutter, Eierstdcken und Eileitern an.

Die Endoskopie — oder minimal-invasive Chirurgie —
hat in Deutschland im Bereich der Gyndkologie
traditionell seit vielen Jahrzehnten einen hohen
und stetig wachsenden Stellenwert. Es waren
Gyndkologen aus Deutschland, die als Pioniere die
endoskopische Chirurgie in die klinische Routine
Uberfihrt und diese fortwahrend weiterentwickelt
haben. Inzwischen kdnnen nahezu alle Operati-
onen bei gutartigen Erkrankungen Uber diesen
schonenden Zugangsweg durchgefiihrt werden -
zum Vorteil der Patientinnen.

Weitere Behandlungsschwerpunkte der Praxis von

Dr. Daniel Gantert sind:

e Zu starke Regelblutung (Hypermenorrhoe)

e Gebarmuttererhaltende Therapie von
Blutungsstérungen

e Myome

e Gebarmutterpolypen

e Endometriose

e Operative Abklarung von Sterilitat / Infertilitat

e Operative Abklarung bei wiederholten Fehlge
burten (habituelle Aborte)

o Eierstockzysten (Ovarialzysten)

e Harninkontinenz

\’ e

Dr. med. Daniel Gantert
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Beta Aesthetic )
Lebensqualitat durch Funktion und Asthetik

A Beta ...

Dr. med. Daniel Sattler
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Dr. med. Leonhard Krafft
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Dr. med. Daniel Sattler berét Patienten ausftihrlich tiber konservative und operative Moglichkeiten.

Is ausgezeichneter Spezialist fiir Asthe-
Atisch-PIastische Operationen ist Dr. med.
Daniel Sattler fir Sie da und bietet Ihnen ein
breites Spektrum an modernsten Behandlungsme-

thoden zur Losung Ihrer funktionellen oder asthe-
tischen Bedurfnisse.

Diese reichen von minimalinvasiven Eingriffen Gber
korperformende Schénheitsoperationen bis hin zu
komplexen Rekonstruktionsverfahren nach Tumo-
ren, Fehlbildungen oder schweren Erkrankungen.
Unter Einhaltung modernster medizinischer Stan-
dards werden bei jedem Eingriff samtliche Risiko-
faktoren minimiert und Ergebnisse von hochster
Qualitat realisiert. Ziel aller Behandlungen ist es,
die Funktion und die Asthetik zu optimieren, um
Ihr Lebensgeflihl dauerhaft zu verbessern.

Die kompetente Nachsorge & Betreuung ist in der
Beta Aesthetic genauso Standard, wie der seridse
Umgang und die individuelle Beratung am An-
fang einer jeden MafBnahme. Somit stehen Sie als
Patient mit lhren Bedirfnissen und Beschwerden
bei uns im Fokus.

Gesicht
o Augenlidkorrektur & Augenbrauenlift
e Faltenunterspritzung
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o Gesichtsformung & Gesichtsverjingung
e Halsstraffung

e Kinnkorrektur

¢ Nasen- & Ohrenkorrektur

e Lippenunterspritzung

Brust

e Behandlung von Brustfehlbildungen
o Bruststraffung

e Brustvergroerung & -verkleinerung
e Wechsel Brustimplantat

Korper

e Fettabsaugung

o Korperformung & Straffung

o Fat Freezing

o Po-VergroBerung mit Eigenfett
e Intimchirurgie bei der Frau

Rekonstruktive Operationen

e Rekonstruktive Gesichtschirurgie

e Rekonstruktion der Haut & Defektdeckung
e Handchirurgie & periphere Nervenchirurgie
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Nuklearmedizin
Die Schilddrise genau im Blick

Prof. Dr. med. Hans-Jurgen Biersack ist auf die Untersuchung der Schilddriise spezialisiert.

n der Nuklearmedizin untersuchen und be-

handeln wir Erkrankungen Gberwiegend unter

Einsatz radioaktiver Substanzen. Diese werden
in der Regel intravends verabreicht und reichern
sich dann in den Organsystemen an, die wir un-
tersuchen oder therapieren wollen. Nuklearme-
dizinische Untersuchungen kénnen radiologische
Untersuchungen (MRT, CT) sinnvoll ergdnzen oder
auch ersetzen.

Diagnostik- und Therapieverfahren mit radioak-
tiven Substanzen finden in enger Kooperation
mit der Nuklearmedizin des Universitatsklinikums
Bonn und verschiedenen Fachpraxen statt. Die
Behandlung mit radioaktiven Therapieprdparaten
erfolgt auf der Therapiestation des Universitats-
klinikums Bonn unter speziellen Strahlenschutz-
bedingungen. Gut- und bdsartige Schilddriisen-
erkrankungen sowie neuroendokrine Tumoren
werden zum Beispiel mit Radiojod beziehungs-
weise Radiopeptiden behandelt. Bei Bedarf planen
und organisieren wir gerne die nuklearmedizini-
sche Diagnostik und Therapie.

Schilddriisensprechstunde

Ein Schwerpunkt der Beta Klinik liegt auf der nicht-
invasiven Diagnose und Behandlung von Schilddri-
senerkrankungen. Dazu zdhlen die Schilddriisen-

labordiagnostik und Ultraschalluntersuchungen.
Schilddrisenerkrankungen wie etwa den Kropf
oder eine Schilddriiseniber- oder -unterfunktion
behandeln wir medikamentds beziehungsweise
hormonell.

Diagnostisches Spektrum in der Beta Klinik

e klinische und fachspezifische Untersuchung

e komplette fachspezifische Labordiagnostik
(fT3, fT4, TSH, Schilddriisen-Antikdrper, Tumor-
marker)

o Ultraschalluntersuchung der Schilddriise

e Duplex-Sonografie der Schilddrise
(Untersuchung der Durchblutung von Schild-
driise und etwaigen Knoten)

Therapeutisches Leistungsspektrum in der

Beta Klinik

* medikamentdse/hormonelle Behandlung von
Schilddrisenerkrankungen (Kropf etc.) sowie der
Schilddriisentiber- und -unterfunktion

Nuklearmedizinisches Leistungsspektrum

e Planung und Organisation nuklearmedizinischer
Diagnostik und Therapie in enger Kooperation
mit der Universitatsklinik Bonn und Fachpraxen

Prof. Dr. med. Hans-Jiirgen
Biersack

NUKLEARMEDIZIN
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Kinder in der Beta Klinik
Interdisziplinare Behandlung fur Kinder
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Ein interdisziplinares, fachiibergreifendes Team kiimmert sich um alle Belange von Kindern und Jugendlichen.

lhre Experten

Dr. med. Andreas Heck
Facharzt fir Orthopadie und
Unfallchirurgie / Zusatzbe-
zeichnung Kinderorthopadie

Dr. med. André Demant
Facharzt fir Radiologie
Kinderradiologie (DEGUM)

Dr. med. Werner Garbe
Facharzt fir Kinder und
Jugendliche

Spezialist fur Frith- und Neu-
geborene

Prof. Dr. med. Christian Elger
Facharzt fur Epileptologie und
Neurologie
Seniorprofessor fir Neuropa-
diatrie/Kinderepileptologie

Dr. scient. med. Dr. med.

dent. Manuel M. Moron
Zahnarzt

ie Betreuung und Behandlung von Kin-

dern erfordert ein groBes Mal3 an Einfiih-

lungsvermdgen, gepaart mit Empathie
und medizinischer Professionalitdt. Einige der 30
Fachdrztinnen und Fachdrzte haben eine spezielle
Weiterbildung, um Kinder optimal behandeln zu
kdnnen.

Kinderorthopadie

Herr Dr. med. Andreas Heck ist Facharzt fiir Ortho-
padie und Unfallchirurgie mit der Zusatzbezeich-
nung Kinderorthopddie. In der Kinderorthopadie
wird das natiirliche Wachstum genutzt, um korri-
gierend einzugreifen. Die rechtzeitige Vorstellung
ist entscheidend, damit Achsfehlstellungen und
frihkindliche Verformungen der Fiile konserva-
tiv und operativ korrigiert werden kénnen. In der
Kinderorthopddie werden alle géngigen Kinder-
orthopadische Krankheitsbilder behandelt.

Kinderradiologie

Die Radiologie hat mit Dr. med. André Demant
eine kinderradiologische Schwerpunktbezeich-
nung. Kinder sind keine kleinen Erwachsenen. Es
werden daher strahlungsfreie Verfahren wie eine
MRT- oder Ultraschall-Untersuchung bevorzugt.
Bei Knochenbriichen wird eine dosisoptimierte
digitale Rontgentechnik angewendet.
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Padiatrie

Um Erkrankungen rechtzeitig zu erkennen, opti-
mal zu therapieren, ist Kinderarzt Dr. med. Wer-
ner Garbes Hauptschwerpunkt die Betreuung
und Vorsorge der Kinder von Geburt an bis ins
Jugendalter. Der Facharzt fur Kinder und Jugend-
liche ist auf Friih- und Neugeborene spezialisiert
und bietet den Patientinnen und Patienten die
Maoglichkeit einer ganzheitlichen Behandlung.

Kinderneurologie

Unter der Leitung von Prof. Dr. Christian Elger (Epi-
leptologe, Neurologe, Seniorprofessor fiir Neuro-
pddiatrie) werden in Zusammenarbeit mit Dr. Ste-
fan Kuczaty (Neuropddiater, Kinderepileptologe)
alle neurologischen Krankheitsbilder bei Kindern
behandelt.

Kinderzahnheilkunde

Kinder bendétigen bei ihrem ersten Zahnarztbe-
such eine besondere Zuwendung. Wir kiimmern
uns einflihlsam mit speziellen Behandlungskon-
zepten um sie, damit ihr Besuch bei uns zu einem
angenehmen Erlebnis wird.



Dermatologie
lhr Hautarzt in Bonn

Diagnostik und Behandlung in der Dermatologie der Beta Klinik

r. Thorben Royeck ist Facharzt fir

Dermatologie mit den Schwerpunkten

Dermatochirurgie, Hautkrebsvorsorge
sowie moderner Lasermedizin. In der derma-
tologischen Praxis bieten Dr. Royeck und sein
Team zudem das komplette Spektrum an
allgemeinen dermatologischen Behandlungen
und Untersuchungen an.

Die Behandlung erfolgt in der Regel ambulant
in den modernen Raumlichkeiten der Beta Klinik
unter Verwendung der aktuellsten Technologien.

Unser Fokus liegt auf der Hautkrebsvor- und
-nachsorge inklusive Hautscreening und der
Behandlung von Hautkrebs, seinen Vorstufen
sowie storenden gutartigen Hautveranderungen.

Weiterhin verfligt die Praxis Uber ein breit
aufgestelltes Laserzentrum zur Behandlung
vielfaltiger dermatologischer Problemstellungen
wie Rétungen, Pigmenten, Narben, Geféf3en und
Alterserscheinungen.

Die breite allgemeine Dermatologie inkl.
Systemtherapien von Neurodermitis und Psoriasis
wird ebenfalls angeboten. Auch Ihre anderen
dermatologischen Anliegen betreuen wir gern.

Direkte Behandlung auffalliger oder storender
Hautveranderungen

Bei auffdlligen oder Sie storenden Hautverdnde-
rungen ermdglichen wir je nach Umfang die so-
fortige Entfernung noch beim selben Termin.

Kontinuitat in der Behandlung
Uns sind Kontinuitat und gegenseitiges Vertrauen
im Rahmen lhrer Behandlung sehr wichtig. Die
Behandlung erfolgt daher stets bei den Ihnen be-
kannten Arztinnen und Arzten.

Erreichbarkeit und schnelle Terminvergabe

Wir bieten Ihnen gerne zeitnah online Termine an
und sind stets unkompliziert liber unsere zentra-
le Rufnummer 0228 909075-797 oder per E-Mail
dermatologie@betaklinik.de erreichbar.

Keine Wartezeiten in der Termin-Sprechstunde
Zeit ist ein kostbares Gut. Im Rahmen unserer Ter-
minsprechstunde entstehen in der Regel keine
Wartezeiten. Hierflr ist ein plnktliches Erschei-
nen zum Termin essenziell.

Akutsprechstunde

Im Rahmen der Akutsprechstunde kimmern wir
uns um lhre dringenden Anliegen auch gern am
selben Tag.

Dr. med. Thorben Royeck
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Padiatrie
Kinder- und Jugendmedizin / Neonatologie

Vom Neugeborenen bis zum Jugendlichen — Dr. med. Werner Garbe ist fir Ihr Kind da.

Dr. med. Werner Garbe
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m Erkrankungen rechtzeitig zu erkennen,
U optimal zu therapieren und gegebenenfalls

Hilfsangebote einzuleiten, ist Kinderarzt Dr.
med. Werner Garbes Hauptschwerpunkt die Be-
treuung und Vorsorge der Kinder von Geburt an
bis ins Jugendalter. Der Facharzt fiir Kinder und Ju-
gendliche ist auf Friih- und Neugeborene speziali-
siert. Das breitgefacherte und auch fachibergrei-
fende Therapieangebot bietet den Patientinnen
und Patienten die Mdglichkeit einer ganzheitli-
chen Behandlung.

Leistungsspektrum

e Taglich freie Sprechstunde

e Termin-Sprechstunde fiir Neugeborene, Saug-
linge, Kinder und Jugendliche

e Pranatale Beratung

e Vorsorgeuntersuchungen U2 bis J1

e Hausbesuche bei pflegebediirftigen Kindern
und Jugendlichen in hduslicher Pflege

o Ultraschalluntersuchungen bei Neugeborenen
und Sauglingen (Hift- und Nierenscreening,
Hirn einschlieBlich Doppler)

e Hor-, Seh- und Sprachtests

o Abklarung unterschiedlichster Symptome wie
Bauchschmerzen, Allergie und Kopfschmerzen
in Zusammenarbeit mit den hier ansdssigen
Praxen

e Kinder- und Jugend-Check-up einschlief3lich
notwendiger Blutuntersuchungen
¢ Impfungen laut STIKO

Impfungen

Dr. med. Werner Garbe bietet in seiner Familien-
praxis Impfungen laut STIKO (Standige Impfkom-
mission am Robert-Koch-Institut) an.

Im personlichen Gesprach berat der private Kin-
derarzt ausfuhrlich Gber Impfungen, Indikati-
onsimpfungen und Auffrischungsimpfungen. Er
fuhrt auch Impfungen fiir Erwachsene (FSME, Te-
tanus-Diphtherie-Keuchhustens-Kinderlahmung,
Hepatitis A und B, Grippe, SARS-CoV-2) durch.

Vorsorgeuntersuchungen

Ein wichtiger Baustein zur gesunden Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen sind die Gesund-
heitsuntersuchungen (U2 bis J1). Im Mittelpunkt
dieser regelméaBigen Untersuchungen stehen die
Friherkennung von behandlungsbediirftigen
Erkrankungen, um eine maoglichst altersgemalle
Entwicklung zu gewahrleisten.



Beta Dental
Mehr als nur Zahne

Mit seiner langjahrigen Erfahrung kann Dr. scient. med. Dr. med. dent. Manuel M. Moroni ein umfassendes Leistungsspektrum anbieten.

as Beta-Dental-Team um Zahnarzt Dr. scient.

med. Dr. med. dent. Manuel M. Moroni steht

Ihnen bei vielfdltigen Problemen rund um
Ihren Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich zur Sei-
te. In der Praxis erhalten Sie eine umfassende und
bestmdgliche Zahnversorgung. Durch eine griind-
liche Vorsorgeuntersuchung und eine unverbindli-
che Beratung kénnen Sie als Patient:in darauf ver-
trauen, dass lhnen zu einem strahlenden Lacheln
verholfen wird.

Patientenservice in der Beta Dental

Der Mund und das Gesicht sind fir jeden ein sehr
sensibler Bereich: Dr. scient. med. Dr. med. dent.
Manuel M. Moroni und sein Team arbeiten Hand in
Hand, um Ihnen wéhrend des gesamten Praxisauf-
enthaltes ein sicheres Geflihl zu vermitteln.

Als erfahrener Chirurg kennt Dr. scient. Med. Dr.
med. dent. Manuel M. Moroni die neuesten Tech-
niken sowie Behandlungsmdoglichkeiten und ist in
der Lage, komplexe zahnmedizinische Probleme zu
I6sen. Von der Entfernung von Weisheitszéhnen bis
hin zum passgenauen Zahnimplantat - aufgrund
seiner langjahrigen Erfahrung sind Sie bei ihm und
seinem geschulten Praxisteam in guten Handen.

Unser Leistungsspektrum (Auszug)

o Allgemeine Zahnheilkunde

o Asthetische Zahnheilkunde

o Angstpatienten (Sie schlafen, wir arbeiten)

e Bleaching (Zahnaufhellung)

o Computergestiitzte Operationsplanung

e Implantologie

o Kieferorthopadie (Zahnspange/Brackets/
Invisalign)

o Kiefergelenktherapie (Knirscher-Schutzschienen)

e Oralchirurgie

» Parodontologie

» Professionelle Zahnreinigung

o Wurzelkanalbehandlung (Endodontie)

e Zahnersatz (Kronen, Briicken und Veneers)

e Zahnbehandlung/Operationen unter Vollnar-
kose (Weisheitszahnentfernung)

Eigenes Meisterlabor

Das Beta-Dental-Team arbeitet in enger Zusam-
menarbeit mit der Praxis in Bonn Tannenbusch. Die
Zahntechniker:iinnen agieren dort exklusiv fir die
Patient:innen der beiden Praxen von Dr. scient med.
Dr. med. dent. Manuel M. Moroni. Dadurch kénnen
Sie als Patient:in auf eine schnelle und individuelle
L6sung vertrauen, die genau zu lhnen passt.

Dr. scient. med. Dr. med.
dent. Manuel M. Moroni
MSc. mult.
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HNO & Schlafmedizin
Kompetent, erfahren und personlich fir Sie da

o

i

GESUNDHEIT

MEDIZINER

2025

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

Unser erfahrenes Team setzt auf innovative Diagnostikmethoden und bewéhrte Therapieverfahren.

lhr Experte

| I

Prof. Dr. med. Ramin Naim

lhre Expertin

-

Dr. med. Eva Simons

b Atemaussetzer im Schlaf, eine behin-
Oderte Nasenatmung oder Schwindel — Be-

schwerden im HNO-Bereich kénnen die
Lebensqualitdt erheblich einschranken. Seit Marz
2025 verstarken Prof. Dr. med. Ramin Naim und Dr.
med. Eva Simons das Team der Beta Klinik und brin-
gen herausragende Expertise in HNO-Heilkunde,
Schlafmedizin und Schlafchirurgie mit.

Hochste medizinische Kompetenz fiir lhre Ge-
sundheit

Prof. Dr. med. Ramin Naim wird in der renommier-
ten FOCUS-Arzteliste als erfahrener Spezialist fiir
Schlafmedizin und HNO-Chirurgie gefiihrt. Sein
Schwerpunkt liegt auf der operativen Behandlung
schlafbezogener Atemstorungen: Von der funkti-
onellen Nasenchirurgie zur Verbesserung der Na-
senatmung bis hin zur Implantation des Zungen-
schrittmachers — einem innovativen Verfahren, das
Patienten mit Schlafapnoe eine effektive Alternati-
ve zur Atemmaske bietet.

Dr. med. Eva Simons ist eine erfahrene Spezialis-
tin fur Schwindelerkrankungen. Ihre Ausbildung
absolvierte sie an einer der renommiertesten Uni-
versitdten fir Schwindeldiagnostik und -therapie.
Sie bietet gezielte Behandlungen fiir Patienten, die
unter Schwindel, Gleichgewichtsstérungen oder
chronischen Ohrbeschwerden leiden.
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Schlafchirurgie

Unbehandeltes Schnarchen mit Atemaussetzern
kann zu Bluthochdruck, chronischer Mudigkeit
und einem erhdhten Risiko fur Herzinfarkt oder
Schlaganfall fihren. Als zertifizierter Schlafmedizi-
ner bietet Prof. Dr. Naim das gesamte Spektrum der
modernen Schlafchirurgie — von minimalinvasiven
Eingriffen an der Nase bis zur Implantation des
Zungenschrittmachers.

Leistungsspektrum

e Erkrankungen der Nase und Nasennebenhdhlen
e Beschwerden im Mund-, Rachen- & Halsbereich
e HOrstérungen in jedem Lebensalter

e Erkrankungen des Innenohrs

» Onkologische Diagnostik und Therapie

» Nasenscheidewandkorrektur

e Verkleinerung der Nasenmuschel

» Endoskopische Nasennebenhdhlenchirurgie

e Schlaflabor

« Schlafchirurgie inkl. Zungenschrittmacher



Anasthesie
So sicher und so schonend wie maglich

Ihre Experten

Jeder Eingriff wird von erfahrenen Anasthesisten und Anasthesiefachpflegern tiberwacht.

n der Beta Klinik bieten unsere Spezialisten alle
| zeitgemallen Andsthesieverfahren an. In einem
intensiven Vorgesprach nehmen wir uns Zeit fur
die Fragen unserer Patienten und gehen auf ihre

individuellen Wiinsche ein.

Wahrend der Anasthesie werden in der Beta Klinik
kontinuierlich samtliche lebenswichtige Korper-
und Organfunktionen durch umfangreiche mo-
dernste Medizintechnik, ggf. von intraoperativer
Point of Care Labordiagnostik (z.B. Blutgasanaly-
sen wahrend der OP) unterstiitzt und auf universi-
tarem Niveau Uberwacht.

Dieses modernste und individuelle Andsthesie-
management gewadhrleistet wahrend der OP
grofBtmaogliche Sicherheit.

Anasthesieverfahren

o Allgemeinandsthesien (Vollnarkose)

» Regionalandsthesien (gezielte Schmerzaus-
schaltung bestimmter Kérperregionen)

o Spinalandsthesien (Punktion Riickenmarkskanal)

o Periduralandsthesien (Katheter in Ndhe der
Riickenmarksnerven)

o Plexusandsthesie (Andsthesien eines Nerven-
geflechts, beispielsweise am Arm)

o Periphere Nervenblockaden
(Blockaden einzelner Nerven)

e Sedierungen (Dammerschlaf)

e Stand-by-Anisthesien (OP-Uberwachung)

Schmerztherapie nach der OP

e patientenbezogene individuelle postoperative
Therapie im Aufwachraum

o patientenkontrollierte individuelle Schmerz-
therapie (PCA-Pumpe)

e stationdre Infusionstherapie

Ambulante Schmerztherapie

Wir helfen chronisch schmerzkranken Patienten mit
unterschiedlichen Behandlungsmethoden wie in-
dividuell angepassten medikamentdsen Therapien
oder Akupunktur, beispielsweise Kopfschmerzen,
Gesichtsschmerzen, neuropathische Schmerzen
(bei Nervenverletzungen, Amputationen, Phan-
tomschmerz), Schmerzen des Bewegungsappara-
tes nach Herpes-Zoster-Infektionen oder infolge
von Tumorerkrankungen.

Dr. med. Karl Mackenrodt, MBA
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Interdisziplinare Psychosomatik & Psychiatrie
Damit Korper und Seele harmonieren

Verschiedene Therapie- und Behandlungsbausteine greifen ineinander.

Beta
Genese

Lebenskrisen, das Gefiihl, beruflich und privat
Uberfordert zu sein, unerkldrliche Angstzu-
stande und Schmerzen, nachtliche Schweiausbri-
che und Schlafstérungen.
Die BetaGenese Klinik, eine Tochtergesellschaft der
Beta Klinik, ist auf psychosomatische Erkrankungen
bei Jugendlichen und Erwachsenen spezialisiert.
Die Symptome und Ursachen psychosomatischer
Storungen und Erkrankungen sind vielféltig. Sie
bedirfen einer eingehenden und sorgféltigen
Abklarung und Diagnostik, um eine wirkungsvolle
Therapie zu entwickeln. Chefarzt Carsten Albrecht
und sein Team behandeln unter anderem:
e Depressionen und bipolare Erkrankungen
¢ Angst-und Zwangserkrankungen
e Chronische Schmerzsyndrome, speziell Migrane
und Kopfschmerzen
Dissoziative Stérungen und Borderline-Syndrome
e Burn-out, schweres Erschopfungssyndrom
e Chronisches Fatigue-Syndrom
(Myalgische Enzephalomyelitis)
Trauma-Folgeerkrankungen
Psychosomatische Systemkomplexe und
Somatisierungsstérungen
Chronische Schlafstorungen
Tinnitus
Ess-Storungen

-J eder hat das vermutlich schon einmal erfahren:
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Das Konzept der BetaGenese Klinik

Die Experten der Klinik haben einen integrativen
Behandlungsansatz entwickelt, bei dem das spe-
zielle Zusammenwirken korperlicher und psychi-
scher Funktionen im Mittelpunkt steht: Die Heilung
psychosomatischer Stérungen erfolgt durch einen
psychosomatischen Prozess, indem Korper und
Psyche in einen ,Dialog” treten. Das ganzheitliche
therapeutische Konzept der BetaGenese Klinik ist
nicht dogmatisch; die Behandlungsstrategie wird
in intensiver Zusammenarbeit mit dem Patienten
individuell und I6sungsorientiert entwickelt. Rich-
tungsweisend sind dabei nicht die Krankheit oder
,das Problem”, sondern immer die ganz personli-
chen Starken und Ressourcen des Patienten. Er ist
der Experte fiir die Inhalte, das Klinik-Team fiir den
Prozess.



Therapiebausteine:

e Einzel- und Gruppenpsychotherapie in
unterschiedlichen Verfahren

e Multimodale Kérpertherapie im Einzel- und
Gruppensetting

¢ Nonverbale Therapieangebote wie Kunst-/
Gestaltungs-, Musik-, Tanz- sowie Theater- und
Dramatherapie

e Entspannungsverfahren, MBSR, Alexander- und
Feldenkrais-Technik QiGong

e Physio-, Manual- und Craniosacraltherapie

e Coaching-Angebote

o Arztliche Gesprache, ausfiihrliche Visiten und
Pharmakotherapie

Bio- und Neurofeedback

Ein Schwerpunkt sind computergestiitzte neuro-
physiologische Therapien in Form von Bio- und
Neurofeedback. Den Patienten werden mithilfe
des Computers eigene Korpersignale zurlickge-
meldet. Die Patienten lernen diese Signale zu ver-
stehen und ihre Korperfunktionen aktiv zu steuern.
Dieses empirisch belegte, nichtinvasive Verfahren
kann zu einem tiefen Verstandnis der Verkniipfung
somatischer und psychischer Prozesse und zur
Fahigkeit fiihren, diese Prozesse und ihre Sympto-
me bewusst zu beeinflussen.

Erfahrung und Kompetenz

Mit der BetaGenese Klinik hat ein erfahrenes Team
aus Fachdrzten fir Psychiatrie/Psychotherapie,
Psychosomatische Medizin und Kinder-/Jugend-
psychiatrie, Psychologen, Sport- und Sozialwis-

senschaftlern sowie Sondertherapeuten ein inno-
vatives Modell geschaffen. Das Klinikkonzept ver-
bindet nicht nur ihre Kompetenzen und vielféltigen
Erfahrungen in kreativer Weise, um die individuel-
len Anspriiche der Patienten bestmoglich zu erfl-
len. Darliber hinaus profitieren die Patienten der
BetaGenese Klinik von der engen Kooperation und
dem interdisziplindren Austausch mit den Fach-
kollegen der Beta Klinik - immer dann, wenn eine
vertiefende somatische Diagnostik und Therapie
sinnvoll ist.

Aufenthalt und Ambiente

Die Rilckzugsmoglichkeit aus einem manchmal
konfliktbeladenen Umfeld in einen stationdren
Aufenthalt und die intensive arztliche Behandlung
sind oft notwendig. Es gibt neben der stationaren
Aufnahme sowohl teilstationdre als auch ambu-
lante Behandlungen sowie Kurzzeit-Intensivthe-
rapien. Die Rdumlichkeiten bieten modernen (Er-)
Lebensraum mit einem ansprechenden Ambiente,
das zum Wohlbefinden und zur Erholung beitragt.
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Interdisziplinare Psychosomatik & Psychiatrie
Junge Menschen ins Gleichgewicht bringen

Junge Menschen und ihre Probleme werden ernst genommen und individuell behandelt.

Gut betreut und in kom-
fortabler Umgebung
koénnen Patienten in Ruhe
gesund werden.

ie Psychiatrie und Psychosomatik fiir jun-
Dge Erwachsene bildet einen Schwerpunkt

in der BetaGenese Klinik. Viele Jugendliche
und junge Erwachsene haben aufgrund von Krisen,
schwierigen Lebenssituationen, psychischen Er-
krankungen oder traumatischen Erfahrungen eine
Vielzahl von Problemen und Symptomkomplexen
entwickelt, die sie nicht mehr alleine bewadltigen
kdnnen.

Die BetaGenese Klinik hat hierfiir ein konzentrier-
tes therapeutisches Angebot entwickelt, das ganz
speziell auf junge Patienten zugeschnitten ist. Hier
konnen sie sich in komfortabler und familidrer Um-
gebung in Ruhe ganz auf sich selbst und ihre Ge-
nesung konzentrieren. Im Vordergrund steht der re-
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spektvolle Umgang mit den jungen Patienten und
ihren individuellen Problemen sowie deren ganz-
heitliche Betreuung. Patienten sowie ihre Freunde
und Angehdrige sollen spiiren und wissen, dass sie
in der BetaGenese Klinik gut aufgehoben sind.

Verschiedene Therapieformen greifen ineinander
Fir Jugendliche und junge Erwachsene bietet die
BetaGenese Klinik Einzel-, Gruppen- und Famili-
entherapie an. Hierbei werden unter anderem auch
Eltern-Beratung und systemische Familientherapi-
en realisiert. Junge Erwachsene und Jugendliche
profitieren vom ganzheitlichen Ansatz der BetaGe-
nese Klinik.




Jugendliche brauchen eine besondere Therapieplanung und wahrend der Behandlung viel Zeit, um Vertrauen zu fassen.

Die klassischen Therapieformen wie

» Tiefenpsychologische Psychotherapie
e Hypnotherapie

o Systemische Therapie

e Familientherapie

« Kognitive Verhaltenstherapie

e Sport- und Bewegungstherapie

e Manual- und Craniosacraltherapie

e Bio- und Neurofeedback

e Kreativ- und Sondertherapieformen
e MBSR und Entspannungsverfahren
e Ldsungsorientierte Kurzzeittherapie

werden durch weitere kreative und Sonderthe-
rapieverfahren erganzt. Gerade junge Patien-
ten sprechen auf dieses Angebot oft besonders
gut an. Sie vervollstandigen das ganzheitliche
Leistungsspektrum und bilden wichtige Bausteine
der Behandlung von Patienten aller Altersgruppen.
Hierzu zahlen

e Digitale Kunsttherapie

e Cinetherapie

o Tiergestutzte Therapie

e Feeling-Seen-Therapie

e Erlebnispddagogik

In Ruhe gesund werden

Neben der therapeutischen Vielfalt im familidaren
Umfeld zeichnet der Zusammenhalt untereinan-
der die BetaGenese Klinik im Besonderen aus. In
idyllischer Rheinlage arbeiten die Mediziner und
Therapeuten sowie das Team der Pflege und das
Patientenmanagement gemeinsam und sehr eng
verzahnt am individuellen Wohl jedes einzelnen
Patienten. Eine Flrsorge, die besonders junge
Menschen, die sich zu einem ambulanten oder sta-
tiondren Aufenthalt fernab des Elternhauses ent-
scheiden, bendétigen.

Sicherheit, Komfort und Erholung

Durch die enge Anbindung an die Beta Klinik sind
Patienten medizinisch rundum versorgt und kon-
nen gut aufgehoben zu sich finden und an ihren
Problemen arbeiten. Neben der ausgezeichneten
medizinischen Versorgung steuert das moderne
Ambiente der Klinik, das sich Uber Zimmer und
Aufenthaltsraume gleichermafen erstreckt, zum
individuellen Wohlbefinden bei.
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Wir betreuen jeden Patienten individuell und personlich.

eltweit wird der einzigartige Standard der
\/\/medizinischen Versorgung in Deutsch-

land geschatzt. Auch die private Beta
Klinik in Bonn hat sich einen exzellenten Ruf erwor-
ben. Sowohl unsere medizinischen Spitzenleistun-
gen als auch unser ganzheitlicher Ansatz ziehen
immer mehr Patienten aus der ganzen Welt an.
Hinzu kommen ein attraktives Preis-Leistungs-Ver-
haltnis, unkomplizierte Terminvereinbarungen und
eine exzellente Betreuung.

Unser Service fiir Sie

Bei Bedarf sind wir rund um die Uhr fiir Sie erreich-
bar. Von der ersten Kontaktaufnahme bis zu lhrer
Ruickkehr nach Hause betreuen wir Sie personlich
und individuell. Wir holen Sie, wenn gewiinscht,
am Flughafen mit eigenem Chauffeurservice ab
und bieten Ihnen und Ihrer Begleitung den Aufent-
halt in einem erstklassigen Hotel.

Auf Wunsch koordinieren wir alle klinikinternen
und externen Abldufe - von der Kldrung des me-
dizinischen Status lGber Diagnose und Therapie bis
hin zu lhrer Riickreise und der Dokumentation fir
die behandelnden Arzte in lhrem Heimatland. Wir
helfen lhnen auch bei lhrem Visum, bei Kontakten
mit Botschaften oder notwendigen Einladungs-
schreiben lhrer Vertretungen.
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Internationales Patienten-Management
Rundum-Paket fur internationale Patienten

Verstiandigung und Dolmetscher

Unsere international erfahrenen Arzte und The-
rapeuten und viele unserer Mitarbeiter sprechen
flieBend Englisch. Dariiber hinaus stellen wir lhnen
auf Wunsch auch Dolmetscher anderer Sprachen
zur Seite.

lhr erster Kontakt mit der Beta Klinik

Ob Sie eine medizinische Frage haben, eine zwei-
te Meinung einholen oder sich bei uns behandeln
lassen wollen - bitte schicken Sie alle vorhande-
nen Unterlagen wie Berichte Uber Ihre Verfassung,
Beschwerden, Arztberichte, Klinikberichte, MRT-,
CT- und Roéntgenaufnahmen oder Ultraschall-Auf-
zeichnungen als CD oder als Datei an:
international@betaklinik.de

Auf der Basis dieser Unterlagen priifen unsere Spe-
zialisten Ihren Fall und arbeiten eine Empfehlung
fur Sie aus. Die Beta Klinik ist fur ihre Effizienz be-
kannt: Ublicherweise bearbeiten wir Anfragen
innerhalb eines Werktags und in sehr dringenden
Fallen noch schneller.
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Von der ersten Kontaktaufnahme bis zu lhrer Abreise betreuen wir Sie persénlich und indviduell.

Fiir lhre Planung:

e Fir die Untersuchungen im Rahmen des
Beta-Prevent-Check-ups sollten Sie einen
halben Tag einplanen.

o Fur Diagnostik und kleinere Eingriffe empfehlen
wir lhnen, flir zwei oder drei Tage nach Bonn zu
kommen.

e Flr Operationen sollten Sie mit finf bis zehn
Tagen rechnen, abhdngig vom Eingriff.

Kosten

Eine erste Kostenschatzung erhalten Sie bereits
mit unseren Empfehlungen fiir eine medizinische
Behandlung. Generell orientieren wir uns bei der
Abrechnung von Eingriffen, die stationare Behand-
lungen erfordern, am internationalen DRG-System
sowie der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA). Bei
Fragen berat Sie unsere Abrechnungsabteilung.

Reiseinformationen fiir Sie

Nachstgelegene Flughdfen:

e Koln/Bonn: 20 Minuten mit dem Auto zur Klinik;
25 Minuten mit dem Zug zum Bahnhof
Oberkassel

e Disseldorf: 50 Minuten mit dem Auto; 60 Minu-
ten mit dem Zug zum Hauptbahnhof Bonn

e Frankfurt: 90 Minuten mit dem Auto; 40 Minu-
ten mit dem ICE zum Bahnhof Siegburg/Bonn

Ein Chauffeurservice ist moglich. Taxis stehen an
Flughdfen und Bahnhofen bereit.

Klinik-Unterbringung
Alle Zimmer und Suiten auf den Stationen verfu-
gen uber freien Internetzugang und mehrsprachi-
gen TV-Empfang. Unsere Mitarbeiter erfiillen lhre
Wiinsche nach besonderen Speisen und Erndh-
rungsgewohnheiten.

Hotels

Die beste Losung fur Patienten, Angehorige und
Begleiter ist das Hotel Kameha Grand, es liegt di-
rekt neben der Klinik. Das luxuridse Hotel bietet
Vorzugskonditionen fiir alle Einzel- und Doppel-
zimmer sowie die Suiten mit Blick auf den Rhein,
wenn Sie Uber die Beta Klinik buchen.

lhre Ansprechpartnerin

Victorine Leopold
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Beta Humanitarian Help
Plastische Chirurgie flr die Dritte Welt

Dr. med Daniel Sattler
behandelt Patienten in
Entwicklungslandern
und schult Arzte und
Pflegepersonal vor Ort.

Beta
Humanitarian
Help

ie [dee zu einem humanitaren Projekt hatte
DDr. med. Daniel Sattler 2013 wahrend eines

gemeinsamen Einsatzes mit Dr. med. Kai O.
Kaye, Chefarzt fir Plastische Chirurgie und Direk-
tor der Ocean Clinic in Marbella. Daraufhin griin-
dete der Facharzt fir Plastische Chirurgie Dr. med.
Daniel Sattler, Leiter der Beta Aesthetic an der Beta
Klinik, die Initiative fur Plastische Chirurgie Beta
Humanitarian Help.

Das Arzte-Team besucht regelmiaBig Entwicklungs-
lander, um dort vor Ort zu arbeiten. Sie behandeln
Patienten, schulen Kollegen und schenken den
Menschen dort so ein Stiick Lebensqualitat.

Fast 10 Jahre Beta Humanitarian Help, wie fiihlt
sich das an?

Dr. Daniel Sattler: Es ist groBartig. Wir haben in
dieser Zeit sehr vielen Menschen geholfen. Unser
Kernteam besteht aus den Mitgliedern Dr. med.
Lisa Gambhir (Allgemeinmedizin), Prof. Dr. med.
Armin Kraus (Plastischer Chirurg), Dr. med. Nira
Dharuman (Herz-Thorax-Chirurgie), Maria von
Kohout (Assistenzarztin  Plastische  Chirurgie),
Doreen Sattler (Vorsitzende des e.V.) und mir. Lisa,
Armin und ich haben uns wahrend der Facharztaus-
bildung kennengelernt und sind bis heute Freunde.
Wir reisen gemeinsam in Entwicklungsldnder um
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zu helfen und Doreen unterstitzt uns von Deutsch-
land aus bei der Koordination der Abladufe.

Wo war Beta Humanitarian Help schon aktiv?
Unsere bisherigen Einsdtze waren in Peru 2013,
Nepal 2015, Madagaskar 2017, Togo & Uganda 2018
und zuletzt 2019, 2022 und 2023 in Burundi. Dort
konnten wir, in Zusammenarbeit mit den lokalen
Arzten, die Lebenssituation der Menschen maR-
geblich verbessern.

Wie gelingt es, in einem ganz anderen Umfeld
ohne die gewohnte Ausstattung zu operieren?
Diese Herausforderung meistern wir mit Hilfe unse-
rer Organisatorin Doreen, die eine herausragende
Vorarbeit leistet und sich vor Antritt der jeweiligen
Einsatze mit den dort ansassigen Kollegen in Ver-
bindung setzt, um die jeweilige Situation der dor-
tigen Patienten zu besprechen. Dementsprechend
kénnen wir uns vorbereiten und vor Ort effektiv
helfen.

Wollen auch Sie das Projekt unterstiitzen?
Spendenkonto: Beta Humanitarian Help e. V.
Kreissparkasse KoIn

IBAN: DE21370502990047009145

BIC: COKSDE33XXX



nseren Medizinern, Therapeuten, Pflegern —
U kurz: uns allen liegt Ihr Wohl am Herzen.
Deshalb ist es uns ein Anliegen, dass unsere
Patienten auch nach lhrem Aufenthalt in der Beta

Klinik wieder gut im Alltag ankommen und langfris-
tig von ihrer Behandlung profitieren.

Wir freuen uns immer, wenn unsere Patienten ihre
Erlebnisse und Erfahrungen in der Beta Klinik in den
Portalen klinikbewertungen.de, jameda.de und in
Google-Bewertungen mit uns und anderen teilen.
So kdnnen andere Menschen mit gesundheitlichen
Problemen an den Erfahrungen in der Beta Klinik
teilhaben und einen ersten Eindruck gewinnen. Wir
freuen uns Uber jede Bewertung und nehmen die
Bedirfnisse unserer Patienten sehr ernst.

Klicken, liken, lesen -

Lassen Sie uns in Verbindung bleiben

Ein Klinik-Campus mit interdisziplinar arbeitenden
Teams ist standig in Bewegung. Neue Therapie-
angebote, neue Kollegen, neue Ideen - Dinge, an
denen Sie, auch wenn Sie nicht als Patientin oder
Patient zu uns kommen, teilhaben kénnen. Unser
Blog auf www.betaklinik.de/informationen/blog
informiert Sie Uber interessante, amisante und in-
formative Ereignisse auf dem Beta-Klinik-Campus.

Soziale Medien
Bleiben Sie mit uns in Kontakt

Die Beta Klinik in den sozialen Netzwerken

Die Beta Klinik hat Accounts auf Facebook,
Instagram und Linkedin.
wir abwechslungsreiche Bilder und Meldungen.
Nutzen Sie einfach die nebenstehenden QR-Codes,
um zu den unterschiedlichen Netzwerkseiten zu
gelangen.

Hier veroffentlichen

Wir freuen uns auf lhren Klick.

Jameda-Bewertung

,Hervorragende Versorgung vor und nach der Ope-
ration. Sehr freundliches Personal, von Arzt Gber
Pfleger bis zur Reinigungskraft. Intensive Betreu-
ung. Bedirfnisse des Patienten werden erfragt und
bedient.”

Klinikbewertungen-Bewertung

,Fihle mich von Anfang an sehr wohl und super
gut betreut. Es gibt nichts zu beméangeln und somit
kann ich die Klinik, die Arzte, Physiotherapeuten
und alle Betreuer sehr empfehlen.Vielen Dank an
alle”

E

Facebook

LinkedIn
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Geothermie
Okologisch und nachhaltig
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m Winter warm, im Sommer angenehm kiihl: Der

Bonner Bogen zeigt am Beispiel der Energiever-

sorgung des Campus auf vorbildliche Weise, wie
die zukunftsweisende Technik der Geothermie ein-
gesetzt werden kann. Bewusst haben wir unseren
zentralen Energieversorger EcoVisio ausgewahlt,
da dieser eine der grofiten Geothermieanlagen
Europas betreibt und uns so am gesamten Beta
Klinik Campus eine 6kologische und innovative
Gebdudeenergieversorgung durch die Warme-
und Kéltespeicherung in einem Aquifer (geologi-
sche Speicherschicht, hier Kiesschicht) ermoglicht.

Aus bis zu 28 Meter tiefen Saugbrunnen wird dem
Aquifer mittels einer Warmepumpe Wasser ent-
nommen. Warmetauscher Ubertragen die dabei
entzogene Energie anschlieBend auf einen Sekun-
darkreislauf, wo die Temperatur auf bis zu 50° C
Vorlauf fir die Warmeversorgung der Gebaude
erhoht wird. Da die Warmepumpen reversibel sind,
kénnen sie bei Bedarf jedoch auch so geschaltet
werden, dass die Temperatur im Sekundarkreislauf
auf bis zu 6° C abgesenkt wird - fiir ein effizientes
Kihlungsmanagement. AnschlieBend wird das
Wasser Uber einen zweiten Brunnen dem Grund-
wasser des Aquifers wieder zugefiihrt.

Okologische Kiihlung fiir angenehme Tempera-
turen: Die Reversibilitdt der Warmepumpen und
Niedrigtemperaturelemente zur Klimatisierung er-
moglicht bei Bedarf (z. B.im Sommer) eine effizien-
te Kiihlung - ganz ohne fossile Energietrager.

Nachhaltiges Verfahren der Geothermieanlage:

o Kaltes Grundwasser wird geférdert, Abwarme
der Gebdude wird dem Grundwasser zuriick-
gefiihrt

e Warmepumpe zur Erzeugung von Kélte

e Warmetauscher entziehen dem Grundwasser
Energie

e Winterbrunnen - Die erzeugte Abwarme wird
wieder im Aquifer eingelagert

e Sommerbrunnen — Aus diesem wird Kalte
gewonnen

e Grundwasser wird durch eine Férderpumpe zur
Warmepumpe geférdert



er Bonner Bogen liegt auf der Sonnenseite

des Rheins mit Blick auf den Post-Tower und

den ,Langen Eugen” des ehemaligen Regie-
rungsviertels in Bonn.

Die wunderschone Rheinuferpromenade, eine her-
vorragende Gastronomie, ein nur wenige Minuten
entferntes, vielféltiges Kulturprogramm (Bonner
Museumsmeile) und das in unmittelbarer Nahe
liegende Polizeiprasidium machen den Standort
so besonders. Und dies mit einer erstklassigen Ver-
kehrsanbindung.

In fuBlaufiger Nahe in Bonn Oberkassel finden Sie
zudem eine Auswahl an kleinen Geschéften, Friseu-
ren, Banken, eine Post und kleine Cafés.

Nur wenige hundert Meter von unserer Klinik ent-
fernt befindent sich auBerdem ein Naturschutzge-
biet mit dem anliegenden Siebengebirge. Von hier
aus haben Sie einen atemberaubenden Blick Gber
Bonn und das wunderschdne Rheintal, sowie dem
Bonner Bogen.

Das Kameha Grand Hotel, ein exklusives Life & Style
Hotel, bietet ein abwechslungsreiches Programm
inklusive Wellness, ein auflergewdhnliches Design
und herausragende Gastfreundschaft. Das Kameha

Umgebung
Ein Aufenthalt mit aullergewdhnlicher Lage

Grand Hotel istim 5-Sterne-Segment, das hochsten
Anspriichen geniigt und in direkter Nachbarschaft
zur Beta Klinik liegt.

Fir unsere Patienten und deren Angehdrige steht
ein Zimmerkontingent zu attraktiven Preisen zur
Verfligung. Gerne arrangieren wir fiir Sie die Unter-
bringung im Kameha Grand Hotel. Abhdngig von
der Verfligbarkeit oder auf Wunsch kénnen wir Sie
auch anderweitig unterbringen, denn wir koope-
rieren auch mit anderen guten Hotels in Bonn und
Umgebung.
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Anfahrt und Kontakt
So erreichen Sie uns
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Die Beta Klinik am Bonner Bogen liegt direkt am Rhein.

Mit dem Pkw
Die Beta Klinik liegt verkehrsgtinstig in unmittelba-
rer Nahe des Autobahnkreuzes Bonn-Ost der A 59.

Mit dem Flugzeug
Drei internationale Flughafen befinden sich in der
Néhe der Beta Klinik: K6In/Bonn, Diisseldorf und
Frankfurt am Main.

Vom Flughafen KoéIn/Bonn (Entfernung etwa 18
Kilometer) fahren Sie einfach mit dem Regionalex-
press (RE8) bis zur Haltestelle Bonn-Oberkassel. Fir
die kurze Strecke zur Beta Klinik nehmen Sie am
besten ein Taxi.

Am Flughafen Dusseldorf (Entfernung etwa 70 Ki-
lometer) nehmen Sie die Bahn bis zum Hauptbahn-
hof Bonn. Dort nehmen Sie ein Taxi (Entfernung
vier Kilometer) oder den Bus der Linie 607 bis zur
Haltestelle ,Bonner Bogen”. Noch komfortabler ist
die Fahrt mit der Buslinie 606 bis zum ,Konrad-Zu-
se-Platz”. Von dort ist es nur noch ein kurzer Weg
bis zur Klinik.

Mit der Bahn

Sollten Sie mit der Bahn anreisen, so empfiehlt sich
die Fahrt mit dem ICE bis zum Bahnhof Siegburg
(etwa neun Kilometer Entfernung zur Beta Klinik).
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Von dort aus fahren Sie mit der Straenbahn-
linie 66 bis Bonn Ramersdorf.

Parken

Im Bereich der Beta Klinik gibt es verschiedene
Parkmoglichkeiten. Neben dem kostenpflichtigen
Parken am StraBenrand bietet sich auch das Parken
in der Tiefgarage unterhalb der Beta Klinik an. Die
Zufahrt zur Tiefgarage befindet sich rechts vom
Gebaude der Beta Klinik. Mit dem Parkticket kon-
nen Sie, wenn Sie die erste Bodenschwelle in der
Garage passieren, links auf einen durch eine wei-
tere Schranke gesperrten VIP-Parkplatz fahren. Fiir
diesen Parkbereich kdnnen Sie nach Ihrem Besuch
in der Beta Klinik ein vergiinstigtes Ausfahrtticket
an unserer Anmeldung erhalten.

Beta Klinik GmbH
Joseph-Schumpeter-Allee 15
53227 Bonn

Telefon: +49 228909075 -0
Telefax: +49 228909075 - 11
E-Mail:  info@betaklinik.de
Web: betaklinik.de
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